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JAHRES-
PROGRAMM 2026

BOTANISCHER GARTEN WUPPERTAL

STADT WUPPERTAL / GRUNFLACHEN UND FORSTEN



Von Wald bis Wupper.
Von Berg bis Tal.

Ihre Leidenschaft. Ihr Projekt. Unsere Férderung.

Wir unterstiitzen Ihr Engagement fiir eine nach-
haltig gesunde Umwelt in unserer Stadt. Aus
Uberzeugung - schon immer.

Wie das geht? Schauen Sie nach unter
sparkasse-wuppertal.de/
nachhaltiges_engagement

Weil’s um mehr als Geld geht. m f

Sparkasse
Wuppertal



https://www.sparkasse-wuppertal.de/de/home.html

VEREIN DER FREUNDE UND FORDERER
DES BOTANISCHEN GARTENS WUPPERTAL E.V.

Liebe Freundinnen und Freunde unseres Botanischen Gartens,

Botanische Gdrten sind weit mehr als nur Orte der Erholung. Als vermutlich
dlteste Institutionen der Naturwissenschaften bewahren sie botanisches Wis-
sen, férdern Bildung und leisten einen wichtigen Beitrag zum Schutz der Bio-
diversitdat. Die Hardt-Anlage - seit ihrer Griindung im Jahr 1807 ein fester
Bestandteil des Wuppertaler Stadtbildes - hat trotz vieler Verdnderungen
ihren historischen Charakter bewahrt und bietet Menschen und Tieren einen
friedvollen Riickzugsort von natiirlicher Schonheit.

Der Botanische Garten und die Parkanlage Hardt soll fiir Sie eine kleine Oase
mitten in der Stadt sein - ein Ort der Entspannung, der Begegnung und der
Bildung. Hier kénnen Sie die Farbenpracht und den Duft der Pflanzen genie-
Ren, die Seele baumeln lassen und gleichzeitig Neues iiber die faszinierende
Welt der Natur erfahren. In einer Zeit, in der der technische und wissenschaft-
liche Fortschritt rasant voranschreitet und die digitale Welt immer mehr Raum
einnimmt, mochten wir einen bewussten Gegenpol setzen:

Der Botanische Garten soll ein Ort sein, an dem Natur mit allen Sinnen er-
lebbar bleibt. Beim Spaziergang durch die Anlage kénnen Sie den Duft von
Krdutern im Heilpflanzengarten, die Kiihle des Schattens im Buchenwald oder
die Vielfalt der Pflanzen im Alpinum erleben. Wissen wird hier auf angenehme
Weise erfahrbar - unterstiitzt durch Beschilderungen, Fihrungen, Vortrége
oder kleine Broschiiren. Dariiber hinaus mochten wir lhnen zeigen, wie wis-
senschaftliche Erkenntnisse und technische Innovationen gewinnbringend fiir
den Schutz unserer Umwelt genutzt werden kdnnen - sei es durch verantwor-
tungsvolle Erndghrungsbildung, den Erhalt bedrohter Arten oder nachhaltiges
Handeln im Alltag. Denn Umweltschutz und Nachhaltigkeit sind fir uns zent-
rale Anliegen. Sie bilden die Grundlage dafir, diese lieb gewordene Oase und
die Natur in all ihren Erscheinungsformen auch fiir kommende Generationen
zu bewahren. Dabei ist es oft notwendig, unsere Gewohnheiten zu iiberdenken
und unser Handeln im Sinne einer verantwortungsvollen Zukunft zu gestalten.

Unser herzlicher Dank gilt den Mitgliedern des Vereins der Freunde und
Forderer des Botanischen Gartens Wuppertal e.V. fir ihren auferordent-
lichen Einsatz und ihre wertvolle Unterstiitzung sowie allen Spenderinnen und



Spendern und Sponsoren. Ohne lhr Engagement wdren viele Angebote - auch
in diesem Jahr - und der Druck dieser Broschiire nicht moglich gewesen.
Gerade in finanziell schwierigen Zeiten ist dieser ehrenamtliche Einsatz von
unschdtzbarem Wert. Ebenso danken wir dem Forderverein Historischer Park-
anlagen Wuppertal e.V. fir die gute Zusammenarbeit bei der Erhaltung und
Weiterentwicklung unserer Anlagen.

Wir wiinschen allen Besucher*innen des Botanischen Gartens Wuppertal und
der Hardt ein schones, farbenfrohes und erkenntnisreiches Jahr voller Natur-
erlebnisse. M6ge unser Garten Ihnen Ruhe schenken, Neugier wecken und die
Freude an der lebendigen Vielfalt unserer Pflanzenwelt starken.

Wir wiinschen lhnen viel Freude und schone
Stunden in unserem Botanischen Garten.
Prof “in Dr. Gela Preisfeld, Vorsitzende



VORWORT

Sehr geehrte Besucher*innen des Botanischen Gartens und
des Gartendenkmals Hardt, liebe Freunde und Forderer des
Botanischen Gartens Wuppertal,

das Jahr 2025 war fiir unser Team ein Jahr voller lebendiger Begegnungen,
wichtiger Entwicklungen und gemeinsamer Erfolge. Herr Dr. Bauer durfte
einen uberaus herzlichen Empfang als Kustos erleben und freut sich sehr,
mit einem so engagierten und fachlich versierten Team zusammenarbeiten
zu dirfen. Die kollegiale Atmosphdre und die gemeinsame Leidenschaft fiir
unseren Garten machen jeden Tag zu etwas Besonderem.

Sehr erfreulich war die gestiegene Nachfrage nach Gruppenfiihrungen - ein
Zeichen dafiir, wie grofd das Interesse an botanischem Wissen und dkologi-
schen Zusammenhdngen ist. Auch unsere 6ffentlichen Veranstaltungen, dar-
unter der Friihjahrsmarkt, das Kinderfest, das Fest ,Rund um den Elisenturm®
und die beliebte Schmetterlingsausstellung wurden zahlreich besucht und
mit vielen positiven Riickmeldungen bedacht.

Die Vernetzung mit anderen Botanischen Gdrten wurde weiter intensiviert:
Der Botanische Garten Wuppertal ist nicht nur institutionell in der Arbeits-
gemeinschaft Technischer Leiter e.V. und dem Verband Botanischer Garten
e.V. vertreten, sondern auch personell in beiden Vorstdnden aktiv. Dieser
intensive Austausch ermdglicht wertvolle Impulse fiir Sammlungsmanage-
ment, Offentlichkeitsarbeit und Umweltbildung - und stdrkt unsere Rolle im
bundesweiten Netzwerk botanischer Einrichtungen.

Auch gdrtnerisch hat sich viel bewegt: Die Neugestaltung des Heilpflanzen-
gartens, die Sanierung und geplante Umgestaltung des Kaltwasserteich-
Areals zu einer Sumpfdotterblumen-Feuchtwiese sowie die Uberarbeitung
der Farberpflanzensammlung sind sichtbare Zeichen unserer kontinuierlichen
Weiterentwicklung. Ein besonderer Moment war die Amberbaum-Pflanzung
zur Verabschiedung unseres ehemaligen Oberbiirgermeisters,

Herr Prof. Dr. Schneidewind - ein symbolischer Akt der Verbundenheit
zwischen Stadt und Garten.



Im Team durften wir drei Dienstjubilden feiern - ein Ausdruck langjahriger
Erfahrung, Verldsslichkeit und grolem Engagement, fiir die wir sehr dankbar
sind. Gleichzeitig verabschiedeten wir einen geschatzten Kollegen in den
wohlverdienten Ruhestand. Sein Wirken hat den Garten Ulber viele Jahre
geprdgt und wir wiinschen ihm fiir den neuen Lebensabschnitt alles Gute.

Fir das Jahr 2026 haben wir wieder ein vielseitiges und inspirierendes
Programm zusammengestellt. Besonders freuen wir uns auf die Teilnahme an
der Woche der Botanischen Garten im Juni, mit dem Thema ,Wilde Vielfalt in
unseren Garten”. Die Ausstellung wird Biodiversitat anschaulich vermitteln -
mit Thementafeln, Lebensraum-Steckbriefen und einer begleitenden Fiihrung,
die wissenschaftliche Inhalte mit praktischen Gartentipps verbindet.
Dariiber hinaus erweitern wir unser Angebot an buchbaren Fiihrungen fiir
alle Altersgruppen und vertiefen die Zusammenarbeit mit anderen Einrich-
tungen wie der Station Natur und Umwelt, Museen und Vereinen, um
Synergien zu nutzen und unser Bildungsangebot zu bereichern. Auch gart-
nerisch stehen spannende Projekte an: die Pflanzungen am Kaltwasserteich,
die Erweiterung der Fldchen im Warmgewdchshaus, die Gestaltung der
Vitrinen, die Sanierung des Hochmoor-Areals und die offizielle Er6ffnung des
Heilpflanzengartens im Mai.

Unser grofier Dank gilt wie immer dem Forderverein, dessen Engagement
und finanzielle Unterstlitzung unverzichtbar sind - auch fiir die Realisierung
dieses Jahresplaners.

Wir wiinschen lhnen ein gesundes, inspirierendes, sonniges und vor

allem blitenreiches Gartenjahr 2026 und freuen uns auf viele

gemeinsame Momente.

Im Dezember 2025

Annette Berendes
Ressortleiterin
Grunflachen und Forsten

Dr. Dennise Stefan Bauer
Wissenschaftlicher Leiter Botanischer
Garten und Gartendenkmal Hardt



JAHRESTERMINE

Unsere Offnungszeiten:

April bis September 7.30 - 19.00 Uhr
Oktober und Marz 7.30 - 18.00 Uhr
November bis Februar 7.30 - 16.30 Uhr

Samstags, sonntags und an Feiertagen ist der Garten
ab 9.00 Uhr gedffnet.

Glashaus, Warm- und Kalthausbereich:

April bis September 11.00 - 18.00 Uhr
Oktober bis Marz 11.00 - 16.00 Uhr

Die Themenbereichshduser
(Kakteen, Sukkulenten, Zwiebel-
und Knollengewdichse) werden
zu Fiihrungen geoffnet.

Der Garten und die Glashduser
bleiben an folgenden Tagen
geschlossen:
24.,25,26.u.31.12.

sowie am 1.1. eines jeden Jahres.



Beitrittserkldrung

Hiermit erkldare ich meinen Beitritt zum ,Verein der Freunde und Forderer
des Botanischen Gartens Wuppertal e.V.“, Elisenhohe 1, 42107 Wuppertal

NAME, VOrNamMe: ...

SO .
Der Jahresbeitrag betrdgt:
PLZ, Ot [ als Schiiler/ Student 12,50 €
[J als Ordentliches Mitglied 25,00 €
Telefon:
[J  als Firma/ Institution 150,00 €
Geburtsdatum: Bitte Zutreffendes ankreuzen!

[0 Ja, ich méchte mich bei den Veran-
staltungen des Fordervereins als
ehrenamtliche/r Helfer/in beteiligen

E-Mailadresse: oo

Beruf: Bitte kontaktieren Sie mich dazu.
Die Datenschutzerkldrung des Vereins der Freunde und Férderer des Botanischen Gartens, Zahlungsempfinger:

dieich unter dem Link Verein der Freunde und Férderer des
www.botanischer-garten-wuppertal.de/wordpress/?page_id=7109 Botanischen Gartens Wuppertal e.V.
jederzeitim Internet abrufen kann, habe ich gelesen und erkldre mich damit einverstanden. Elisenhdhe 1, 42107 Wuppertal

IBAN: DE52 3305 0000 0000 6038 45
BIC: WUPSDE33
Gldubiger-ldentifikations-Nr.:

DE 53FB G000 0093 9430

Datum: Unterschrift des neuen Mitgliedes



SEPA-Lastschriftmandat Mandatsreferenz:

Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlung

vom Férderverein auszufiillen

Name des Zahlungspflichtigen: ...

Anschrift des Zahlungspflichtigen:
(Konto-Inhaber)

IBAN des Zahlungspflichtigen: oo

BIC des Zahlungspflichtigen: oo e e
Ich ermdchtige/wir ermdchtigen den Zahlungsempfdnger Verein der Freunde und Forderer des Botanischen Gartens
Wuppertal e.V. Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich hiermit
mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die vom Zahlungsempfdnger auf mein/unser Konto gezogenen Lastschriften
einzuldsen.

Hinweis: Ich kann/wir kénnen innerhalb von 8 Wochen beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belastenden Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Beitrdge und Spenden kénnen steuerlich abgesetzt werden, da der Zweck gemeinniitzig ist.

Ort: Datum: Unterschrift des Zahlungspflichtigen



Das Jahresprogramm und mehr auch im Internet!
Auf der Internetseite des Vereins der Freunde und Férderer des
Botanischen Gartens Wuppertal e.V. unter:

www.botanischer-garten-wuppertal.de

sind weitere Informationen nachzulesen:

aktuelle Infos zu den Veranstaltungen im Botanischen Garten

® Datenbank iber Pflanzen mit Informationen zu ihren Besonder-
heiten, Kulturanspriichen, Nutzungs- und Verwendungsmaéglich-
keiten, die in der Reihe ,Pflanze des Monats“ vorgestellt wurden.

® Eine umfangreiche Bildergalerie, in der Pflanzen- und
Gartenbilder vorhanden sind. Bildautor: Prof. Dr. Manfred Brusten

® Fin Ubersichtsplan mit geschichtlichen und heutigen
Informationen zum Botanischen Garten, sowie weiteren
Informationen zum Férderverein.

® Dokumentationen lber Veranstaltungen im Botanischen Garten.

Neben den hier im Jahresprogramm aufgefiihrten Terminen
konnen interessierte Gruppen folgende Fiihrungen buchen:

® Allgemeine Fiihrung:
Spaziergang durch den Botanischen Garten unter
Berlicksichtigung der entsprechenden jahreszeitlichen Aspekte.

® Fiihrungen durch den Botanischen Garten fiir Kinder ab 6 Jahren

® Themenspezifische Fiihrungen:
z. B. Arznei- und Giftpflanzen, alpine Pflanzen, Themenge-
wdchshduser etc.). Diese Fiihrungen sind méglicherweise nur zu
bestimmten Jahreszeiten moglich.

Eine Spende fiir den Forderverein Botanischer Garten ist erwiinscht!

Anfragen und Anmeldung unter Telefon: 0202 563-4180 oder
E- Mail: verein.botanischergarten@stadt.wuppertal.de


http://www.botanischer-garten-wuppertal.de
mailto:verein.botanischergarten%40stadt.wuppertal.de?subject=

KENNZEICHNUNGEN
E/’ Anmeldung erforderlich, Kontaktdaten im Infobereich am Heftende

@ Weitere Infos zur Veranstaltung im Infobereich am Heftende

Eine Veranstaltung des Vereins der Freunde und Forderer
des Botanischen Gartens Wuppertal e. V.

REGELMASIGE VERANSTALTUNGEN

Mittwochs fitdankbaby®-OUTDOOR Training mit Kinderwagen

12.00 Uhr Bewegung und Spaf} beim gemeinsamen Spazier-
gang mit gezielten Kraftigungs- und Ausdauer-
tibungen. Kinderwagen und Umgebung werden in
den Kurs integriert. Férdert Kérpergefihl, Haltung
und Riickbildung - ideal fir Mamas und Babys.
Claudia Dettmar bietet in Kooperation mit dem
Forderverein Kurse an.
Vereinsmitglieder erhalten 20 % ErmaBigung.
Termine und weitere Infos: www.fitdankbaby.de
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm

Samstags Deutsch geht gut - Lernspaziergang
April - September Fir Menschen mit Flucht- oder Migrationshinter-
16.00 -18.00 Uhr grund und alle, die Deutsch lernen wollen.
Oktober - Mdrz Gemeinsam Deutsch lernen in Bewegung: Bei einem
14.00 -16.00 Uhr Spaziergang werden Themen rund um Sprache und
AufBer im Alltag gemeinsam entdeckt. Anschlieflend wird
Februar! das Gelernte im Gartenzimmer der Villa Eller mit
angeleiteten Ubungen vertieft. So verbinden sich
Bewegung, Gesprdch und Praxis - fiir mehr Freude,
Sicherheit und Erfolg beim Deutschlernen.
Eva Maria Rinke, Dipl. Sozialpddagogin (FH)
Anmeldung unter: info@wuppervital.de
Weitere Infos und aktuelle Termine:
www.wuppervital.de
Treffpunkt: Gartenzimmer


http://www.fitdankbaby.de
mailto:info%40wuppervital.de?subject=
http://www.wuppervital.de

FEBRUAR

Di. 10. Februar
18.30 Uhr

NVW

Do. 12. Februar
18.00 Uhr

© Dr. Monika Steinhof

Di. 24. Februar
14.00 Uhr

Vortrag: Pilze, Flechten, Moose, Farne und
Bliitenpflanzen - Einblicke in das Herbarium des
LWL-Museums fiir Naturkunde in Minster
Gesammelte und prdparierte Pflanzen sind der
Nachweis Uber ein botanisches Vorkommen.

Dr. Tenbergen betreut das grofite Herbarium NRWs
mit tiber 550.000 Belegen und wird die gar nicht
trockene Materie zum Leben erwecken.

Dr. Bernd Tenbergen, stellv. Leiter des LWL-Museum
fir Naturkunde, Minster

Vortrag des Naturwissenschaftlichen @
Vereins Wuppertal e.V.

Ort: VHS-Forum, Auer Schulstr. 20, 42103 Wuppertal
www.naturwissenschaftlicher-verein-wuppertal.de

Vortrag: Amazonien -

Eine Flussfahrt der tiberwdltigenden Art

Der Amazonas gehort zu den ldngsten und wasser-
reichsten Fliissen der Erde. In der Uberflutungszeit
wdchst das tberflutete Gebiet enorm - nur dann

ist die Fahrt von Belem (Brasilien) bis Iquitos (Peru)
mit einem kleinen Expeditionsschiff mdglich. Seine
Zuflisse sind Schwarz-, Wei3- oder Klarwasserflisse,
was sich in der vielfdltigen Vegetation und Tierwelt
an den Ufern widerspiegelt.

Begleiten Sie uns auf eine fast 4000 km lange Reise
quer durch Stidamerika - von Ost nach West.

Dr. Monika Steinhof, Férderverein Botanischer Garten
Ort: Orangerie, Elisenhdhe 1, 42107 Wuppertal

Allgemeine Fiihrung Botanischer Garten
Thema: Friihjahrsbliher
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm


http://www.naturwissenschaftlicher-verein-wuppertal.de

MARZ

Mi. 04. Marz
13.00 - 15.30 Uhr

Do. 05.—
Do. 12. Mdrz

Sa. 07. Mdarz
14.30 Uhr

NVW

Pflanzenberatungszeit @
Ort: Gartenzimmer

Gartenreise: Blumeninsel Madeira -

Schwimmender Garten im Atlantik

Idyllische Bergdorfer, vulkanische Gebirgsformatio-
nen und eine exotische Blumenwelt prdgen das Leben
auf der portugiesischen Insel. Die spektakuldren
Landschaften machen die griine Perle im Atlantik zu
einem Paradies fiir Naturliebhaber. Die Wege entlang
der gut gepflegten Levadas - kiinstliche Wasserldufe
zur Bewdsserung - bieten leichte Wanderungen mit
herrlichen Ausblicken.

Fachleitung: Anja Berger,

Gdrtnermeisterin und Dozentin

Eine Kooperation mit dem Reiseveranstalter
CONTI-REISEN GmbH KéIn

Weitere Infos und ausfiihrliche Reisebeschreibung
unter 0221 801952-0 oder
www.reisefinder.conti-reisen.de/reisen/1680/verlauf

Fihrung: Welt der Zapfen - Zapfen der Welt

Der Botanische Garten Wuppertal beherbergt eine
der grofiten privaten Zapfensammlungen Deutsch-
lands mit mehr als 420 Exemplaren, zusammenge-
tragen und betreut von Wolf Stieglitz. Neueste
Zugange sind der grofite Zapfen Deutschlands und
der kleinste Kiefernzapfen der Welt.

Die Fiihrung durch die Sammlung soll dem
Betrachter neben einer Einfiihrung zur Biologie der
Nadelhdlzer die unterschiedlichen Zapfenformen
nahebringen.

Wolf Stieglitz,

Naturwissenschaftlicher Verein Wuppertal e.V.
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm
Die Fiihrung ist kostenfrei.


http://www.reisefinder.conti-reisen.de/reisen/1680/verlauf

MARZ

So. 15. Marz
11.00 Uhr

EelsboschungldestehemYElbenteldery

So. 22. Mdrz
11.00 Uhr

Di. 24. Marz
14.00 Uhr

Geologischer Spaziergang tiber die Hardt

Welche Gesteine bilden den Untergrund der Hardt?
Wann wurden die Schichten abgelagert? Wie
entstanden die Kalksteinbdnke und wie formte sich
das Hohlensystem der Hardt?

Um diese Fragen geht es bei diesem Spaziergang.
Dipl.-Geologe Hubert Leonard Nobis, Leitung
Ressort Umweltschutz der Stadt Wuppertal
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm

Gemeindesteinbruchs,

Allgemeine Fiihrung Botanischer Garten
Thema: Friihjahrsbliher

Dirk Derhof, Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm

Allgemeine Fiihrung Botanischer Garten
Thema: Friihjahrsbliher
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm



APRIL
Mi. 01. April

13.00 - 15.30 Uhr

So. 12. April
14.00 Uhr

Do. 16. April
18.00 Uhr

Mi. 22. April
17.00 Uhr

18.00 Uhr

4

Sa. 25. April
14.00 Uhr

Pflanzenberatungszeit @

Ort: Gartenzimmer

Allgemeine Fiihrung Botanischer Garten
Thema: Zwiebel- und Knollengewdchse
Dirk Derhof, Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm

Mitgliederversammlung des Fordervereins
Ort: Orangerie, Elisenhdhe 1, 42107 Wuppertal

Feierabendspaziergang durch das

Gartendenkmal Hardt / Botanischer Garten
Wahrend des Rundgangs wird tiber die Geschichte
des Gartendenkmals, die zwischen 1807 und 2007
angelegten unterschiedlich gestalteten sechs Garten-
raume, Denkmaler und Baudenkmaler und das Euro-
pdische Gartennetzwerk informiert.

Dirk Fischer, Forderverein Botanischer Garten

und Forderverein Historische Parkanlagen
Treffpunkt: Wortmannstrafie / Hardtstrafle

auf dem Platz vor der Marienkirche

Achtsamkeitsspaziergang @
mit Dr. Elke Baldy

Achtsamkeitspraxis fir innere Gelassenheit

Fihrung zum Tag des Baumes
Dr. Dennise Stefan Bauer, Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm



MAI

Fr. 01. Mai Offnung des Elisenturms @
Maifeiertag Nur bei gutem Wetter
15.00 - 17.00 Uhr

So. 03. Mai Frihjahrsempfang mit Blumen- und Gartenmarkt
11.00 - 18.00 Uhr Der Blumen- und Gartenmarkt eréffnet die Garten-
saison und ladt wieder zum Stoébern, Entdecken und
Genieflen ein. Regionale Aussteller prdsentieren eine
bunte Vielfalt an Stauden, Strduchern, Frihlings- und
Sommerblumen sowie Nitzliches und Schénes rund
um Haus und Garten. Beim kleinen Biicherflohmarkt
finden sich interessante Garten- und Pflanzenbiicher,
Bildbdnde und vieles mehr.
Fir das leibliche Wohl sorgen wie immer die ehren-
amtlichen Helferinnen und Helfer des Férdervereins.
Der Elisenturm wird bei schonem Wetter gedffnet
und bietet einen herrlichen Ausblick Giber den
Botanischen Garten und die Stadt.
Ort: Elisenplatz und Wiesengeldnde
um die Glashduser



MAI

Montags Lachyoga
04./11./18. Herzhaftes Lachen ist flir Kérper, Geist und Seele
und 25. Mai eine wirkungsvolle Medizin.
18.00 Uhr Lachyoga aktiviert heilsame Energien, stdrkt das
’ Immunsystem und verbessert das allgemeine Wohl-
= befinden und die Leistungsfahigkeit.
Kursleitung: Evelyn Hinz, Lachyogatrainerin @
Treffpunkt: Vor den Glashdusern
Mi. 06. Mai Pflanzenberatungszeit @
13.00 - 15.30 Uhr Ort: Gartenzimmer
Fr. 08. Mai Yin Yoga - perfekte Balance zwischen Yin & Yang
09.00 - 10.15 Uhr Kursleiterin: Yogalehrerin Angela Pfeiff, Wuppertal
’ Ort: Rosengarten auf der Hardt. @
E] Bei Regen evtl. im Glashaus
Sa. 09. Mai Allgemeine Fiihrung durch den Botanischen Garten
11.00 Uhr Was machen wir mit den Friihjahrsbliihern jetzt?

Flihrung mit Tipps zur Pflege.
Dirk Derhof, Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm

So. 10. Mai Offnung des Elisenturms @
15.00 - 17.00 Uhr Nur bei gutem Wetter

Mo. 11. Mai Allgemeine Fiihrung: Vom Acker auf den Teller

17.00 Uhr Flihrung zur Zukunft des regionalen und globalen

Ackerbaus. Wie kénnen wir uns in Zukunft gesund
und nachhaltig ernghren? Wieviel landwirtschaftli-
che Nutzflache wird uns zur Verfiigung stehen?
Dr. Dennise Stefan Bauer, Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm



MAI

Do. 14. Mai Offnung des Elisenturms @
Christi Nur bei gutem Wetter
Himmelfahrt

15.00 - 17.00 Uhr

So. 17. Mai Offnung des Elisenturms @
15.00 - 17.00 Uhr Nur bei gutem Wetter

Mi. 20. Mai Achtsamkeitsspaziergang @
19.00 Uhr mit Dr. Elke Baldy

D’ Achtsamkeitspraxis fir

gelingende Beziehungen

Fr. 22. Mai Fihrung durch den Botanischen Garten zum

14.00 Uhr internationalen Tag der biologischen Vielfalt
Am Internationalen Tag der Artenvielfalt |adt der
Botanische Garten zu einer fachkundigen Fithrung
ein, die die Vielfalt heimischer und exotischer
Pflanzenarten in den Fokus stellt. Dabei werden cko-
logische Zusammenhdnge sowie aktuelle Herausfor-
derungen des Artenschutzes anschaulich vermittelt.
Dr. Dennise Stefan Bauer, Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm

Sa. 23. + Bilderausstellung von Enrica Sperati
So. 24. Mai Die Wuppertaler Kiinstlerin Enrica Sperati stellt eine
9.00 - 19.00 Uhr  Auswahl ihrer Werke im Gartenzimmer der Villa Eller
aus. Die Malerin erschafft phantasievolle Bilder in
Acryl auf Leinwand. Im Focus ihres kiinstlerischen
Schaffens stehen oft stimmungsvolle Landschaften
in leuchtenden Farben, manchmal mit Tieren
oder Menschen.
Treffpunkt: Gartenzimmer

Besuchen Sie uns im Internet:
www.botanischer-garten-wuppertal.de



http://www.botanischer-garten-wuppertal.de

MAI

So. 24. +

Mo. 25. Mai
Pfingsten

15.00 - 17.00 Uhr

Di. 26. Mai
11.00 Uhr

Mi. 27. Mai
10.30 - 12.00 Uhr

Offnung des Elisenturms @
Nur bei gutem Wetter

Flihrung fiir Kinder im Alter von 6 - 12 Jahren

mit Pflanzentopfen

Entdecke die spannende Welt der Pflanzen! Bei dieser
Fihrung lernen die Kids verschiedene Pflanzenarten
im Botanischen Garten kennen und erfahren, wie sie
wachsen und leben. Anschlieffend dirfen sie selbst
aktiv werden. Gdrtnerin Sandra Sperati zeigt, wie
man es macht: Jedes Kind kann eine Pflanze ein-
topfen und mit nach Hause nehmen. So starten sie
ein eigenes kleines Pflanzprojekt und kdnnen weiter
beobachten, wie die Pflanze wachst.

Sandra Sperati, Botanischer Garten

Ort: Garteneingang am Elisenturm

Botanische lllustration

mit Nortrud McLellan

Wer Spass am Zeichnen von Pflanzen, Bliiten,
Blattern und Friichten hat ist herzlich eingeladen.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Bitte Zeichenblock und Bleistift mitbringen.
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm

Nur bei trockenem Wetter!



MAI

So. 31. Mai
11.00 Uhr

15.00 - 17.00 Uhr

Fihrung durch den Botanischen Garten:

Die mehrjdhrigen Stauden

Bei dieser Fiihrung durch den Botanischen Garten
stehen die vielfdltigen Stauden im Mittelpunkt:
Gadrtnerin Christine Alberti zeigt die verschiedenen
Arten und die Besucher erfahren, wie sich diese
mehrjahrigen Pflanzen im Jahresverlauf entwickeln,
wie sie wachsen, blithen und Samensténde ausbilden.
Dazu erlautert sie, welche Besonderheiten die
Stauden auszeichnen und Wissenswertes zur Pflege
dieser Pflanzen.

Christine Alberti, Botanischer Garten

Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm

Offnung des Elisenturms @
Nur bei gutem Wetter

Wir habe
je

n fir
den Zwet"f
den richtigen

* HeiB- u. Kaltgetranke  Zigaretten
* Verpflegung < Kantinen - Service

Giildenwerth 57 * 42857 Remscheid

Tel. 02191 - 70261 - www.schibisch.de


http://www.schibisch.de

JUNI

Montags
01./08./
15./22./
und 29. Juni
18.00 Uhr

&

Mi. 03. Juni
13.00 - 15.30 Uhr

Do. 04. Juni
Fronleichnam

15.00 - 17.00 Uhr

So. 07. Juni
15.00 - 17.00 Uhr

19.00 - 20.00 Uhr

Mi. 10. Juni
17.00 Uhr

Lachyoga

Herzhaftes Lachen ist flir Kérper, Geist und Seele
eine wirkungsvolle Medizin.

Lachyoga aktiviert heilsame Energien, stdrkt das
Immunsystem und verbessert das allgemeine Wohl-
befinden und die Leistungsfdhigkeit. @
Kursleitung: Evelyn Hinz, Lachyogatrainerin
Treffpunkt: Vor den Glashdusern

Pflanzenberatungszeit
Ort: Gartenzimmer

Offnung des Elisenturms

Nur bei gutem Wetter

Offnung des Elisenturms
Nur bei gutem Wetter

® © O

Konzertabend: Geistliche Vokalmusik

Ein Konzertabend mit Musik aus verschiedenen
Epochen inmitten sommerlicher Natur, wo sich
Klang und Stille, Vergdnglichkeit und

Geborgenheit begegnen.

Bergisches Vokalensemble, Daniel Verasson, Leitung
Ort: Glashaus

Allgemeine Fiihrung: Kuriositdten im Pflanzenreich
Interessante Fakten iber Pflanzen und spannende
Geschichten: Wer ist der kleinste Baum der Welt?
Welche Pflanzen haben die grofiten oder kleinsten
Bluten? Kann ich mit einer Fliigelnuss Fische jagen?
Was hat ein Palmfarn mit Demenz zu tun?

Lassen sich mit Affentopfen Affen fangen?

Dr. Dennise Stefan Bauer, Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm



JUNI

Do. 11. Juni
18.00 Uhr

Fr. 12. Juni
09.00 - 10.15 Uhr

4

Sa. 13. Juni
10.00 - 14.30 Uhr

Sa. 13. -
So. 21. Juni

So. 14. Juni
10.30 Uhr

15.00 - 17.00 Uhr

Schnupperkurs Tai Chi Chuan @
Ursula und Manfred Mestel

Yin Yoga - perfekte Balance zwischen Yin & Yang
Kursleiterin: Yogalehrerin Angela Pfeiff, Wuppertal
Ort: Rosengarten auf der Hardt.

Bei Regen evtl. im Glashaus

Botanische Illustration mit Aquarellfarben

Dieser Kurs ist eine Einfiihrung in die alte Kunst der
Botanischen Malerei. Er widmet sich dem detailge-
nauen Darstellen von Pflanzen, Bliuten und Frichten.
Geeignet fiir Anfanger und Fortgeschrittene.
Kursgebiihr: pro Person 45,00 €

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Mehr Informationen und eine verbindliche
Anmeldung sind erforderlich bei: Nortrud McLellan,
Tel.: 0202 2536706, E-Mail: an.mclellan@unitybox.de

Woche der Botanischen Gdrten:

Wilde Vielfalt im Garten

Gadrten stecken voller Leben - wilder und vielfdltiger,
als man vermutet! Die Ausstellung ,Wilde Vielfalt
im Garten“ zeigt wie lebendig unsere Garten sind
und wie man selbst die Artenvielfalt férdern kann.
Ausstellung des Verbands Botanischer Garten e.V.
www.verband-botanischer-gaerten.de

Ort: Botanischer Garten/ Glashduser

Gottesdienst im Botanischen Garten
Evang.-Luth.-Kirchengemeinde Sankt Petri.
Ort: Elisenplatz, bei schlechtem Wetter im Glashaus

Offnung des Elisenturms @
Nur bei gutem Wetter


mailto:an.mclellan%40unitybox.de?subject=
http://www.verband-botanischer-gaerten.de

JUNI

Mi. 17. Juni
14.00 Uhr

Do. 18. Juni
18.00 Uhr

18.00 Uhr

So. 21. Juni
11.00 Uhr

15.00 - 17.00 Uhr

Fihrung zur Woche der Botanischen Garten
Botanische Garten sind Hotspots der wilden Arten-
vielfalt. Was kann man zur Férderung der Artenviel-
faltin Garten tun?

Dr. Dennise Stefan Bauer, Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm

Vortrag: Von der Blume zur Stilbliite: Wie lebendige
Wesen zu sprachlichen Zeichen werden

Prof. Dr. Isabel Kranz,

Universitdt fir angewandte Kunst, Wien

Ort: Glashaus

Ein Vortrag in Kooperation mit Prof. Dr. Birgit
Spengler, Bergische Universitat Wuppertal,
Fakultat 1, Amerikanistische Literaturwissenschaft

Schnupperkurs Tai Chi Chuan @
Ursula und Manfred Mestel

Flihrung fiir Kinder ab 5 Jahren:

Die Zaubertricks der Blatter

Blatter sind griin, doch ist das schon alles? Klein,
groB, dick, diinn, hart, weich, glatt, haarig, stachelig,
duftend, stinkend, lecker, giftig, insektenfangend,
schwimmend und noch viel mehr kénnen Blatter sein.
Seht, fihlt und riecht selbst und erfahrt, warum das
S0 ist.

Mara Waller, Botanischer Garten

Ort: Garteneingang am Elisenturm

Offnung des Elisenturms @
Nur bei gutem Wetter



JUNI

So. 21. Juni
15.30 - 17.30 Uhr

Di. 23. Juni
14.00 Uhr

Mi. 24. Juni
19.00 Uhr

Ef

Do. 25. Juni
18.00 Uhr

Fr. 26. Juni
16.00 - 18.00 Uhr

NVW

Ein Mordssommer mit dem Bergischen KrimiKartell
Lesung aus Kisten- und Inselkrimis fiir den Liege-
stuhl: Manuela Sanne schickt ihren cleveren Strick-
zirkel in Mordermittlungen an die ostfriesische Kiiste.
Fir Michael Itschert wird die Idylle des liebenswerten
Kiistenortes Eckernforde briichig. Brigitte Lamberts
Idsst ihren Gastrokritiker auf Mallorca gefdhrlichen
Spuren nachgehen. Und Jost Baum ldsst Commis-
saire Arnoult zwischen Marseille und Monaco nach
Artefakten fahnden - im Visier von IS und Mafia.

Fir Interessenten gibt es einen Biichertisch.

Eintritt: 5,- €

Bergisches KrimiKartell, Wuppertal

Ort: Botanischer Garten, vor dem Sukkulentenhaus
(bei Regen im Glashaus)

Allgemeine Fiihrung Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm

Achtsamkeitsspaziergang @
mit Dr. Elke Baldy

Achtsamkeitspraxis fir ein
stabiles Selbstwertempfinden

Schnupperkurs Tai Chi Chuan @
Ursula und Manfred Mestel

Mikroskopiernachmittag im Botanischen Garten
Entdecken Sie mit dem Mikroskop die mit bloflem
Auge unsichtbare Welt von Pflanzenteilen und Tieren.
Faszinierende Einblicke in den Aufbau der Pflanzen
und die Kleinlebewelt des Botanischen Gartens.
Holger Liick, Sektion Mikroskopie des @
Naturwissenschaftlichen Vereins Wuppertal e.V.

Ort: Glashaus und Botanischer Garten



JUNI

So. 28. Juni
12.00 - 17.00 Uhr

14.00 Uhr

Ca. 17.15 Uhr

15.00 - 17.00 Uhr

Grofdes Kinder- und Familienfest auf der Hardt

,Die Hardt bewegt”

Musik, Sport, Theater, Tanz, Akrobatik, Abenteuer
und Feiern - all das erwartet euch beim Kinder- und
Familienfest ,Die Hardt bewegt”!

Vielfdltiges Programm fiir Grof und Klein: Zahlreiche
Aktionen und Mitmachspiele, die nicht nur Kinder
begeistern werden. Fir das leibliche Wohl ist bestens
gesorgt: Frisch Gegrilltes, erfrischende Getrdnke,
kostlicher Kaffee, Waffeln und Kuchen.

Die Aktivitaten an den Standen enden um 17.00 Uhr.
Ort: Zwischen Bismarck- und Elisenturm, an der
Rollschuhbahn, am Botanischem Garten und
Spielplatzhaus Hardt

Biihnenprogramm: Mitreilende Auftritte aus den
Bereichen Folklore, HipHop, Jazz und Modern Dance,
sowie spektakuldre Zirkus- und Musikdarbietungen.

Startet die Abschlussvorstellung auf der Waldbiihne
mit Meike van Bebber & friends und dem neuen
Programm Josi und seine Freunde Il, geférdert vom
NRW-KULTURsekretariat und dem Ministerium fir
Kultur und Wissenschaft des Landes Nordrhein
Westfalen. Ort: Waldbiihne

Verantwortlich fir das bunte Fest auf der Hardt sind
der Fachbereich Jugend & Freizeit im Geschdfts-
bereich Soziales, Jugend, Schule & Integration in
Kooperation mit allen stddtischen Kinder- und
Jugendeinrichtungen, dem Botanischen Garten,
Kinder- und Jugendwohngruppen, sowie viele
Jugendverbénde, soziale und kulturelle Einrichtungen
und Vereine.

Offnung des Elisenturms
Nur bei gutem Wetter @



JULI

Mi. 01. Juli Botanische lllustration

10.30 - 12.00 Uhr mit Nortrud McLellan
Wer Spass am Zeichnen von Pflanzen, Bliiten,
Blattern und Friichten hat ist herzlich eingeladen.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Bitte Zeichenblock und Bleistift mitbringen.
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm
Nur bei trockenem Wetter!

13.00 - 15.30 Uhr Pflanzenberatungszeit

Ort: Gartenzimmer

® ©

Do. 02. Juli Schnupperkurs Tai Chi Chuan
18.00 Uhr Ursula und Manfred Mestel
Fr. 03. Juni Yin Yoga - perfekte Balance zwischen Yin & Yang
09.00 - 10.15 Uhr Kursleiterin: Yogalehrerin Angela Pfeiff, Wuppertal
’ Ort: Rosengarten auf der Hardt. @
= Bei Regen evtl. im Glashaus
So. 05. Juli Offnung des Elisenturms @
15.00 - 17.00 Uhr Nur bei gutem Wetter
Montags Lachyoga
06./13./20. Herzhaftes Lachen ist flir Krper, Geist und Seele
und 27. Juli eine wirkungsvolle Medizin.
18.00 Uhr Lachyoga aktiviert heilsame Energien, stdrkt das
, Immunsystem und verbessert das allgemeine Wohl-
E] befinden und die Leistungsfdhigkeit. @
Kursleitung: Evelyn Hinz, Lachyogatrainerin

Treffpunkt: Vor den Glashdusern
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https://www.wsw-online.de/
https://rundum-akzenta.de/produktangebote/

JULI

Di. 07. Juli Flihrung Faszination fleischfressende Pflanzen
14.00 Uhr Lehrreiches und Interessantes aus der Welt der
fleischfressenden Pflanzen.
Holger Hennern, Forderverein Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm

Do. 09. Juli Schnupperkurs Tai Chi Chuan @
18.00 Uhr Ursula und Manfred Mestel

Sa. 11.+ Bilderausstellung von Enrica Sperati

So. 12. Juli Die Wuppertaler Kiinstlerin Enrica Sperati stellt eine

09.00 - 19.00 Uhr Auswahl ihrer Werke im Gartenzimmer der Villa Eller
aus. Die Malerin erschafft phantasievolle Bilder in
Acryl auf Leinwand. Im Focus ihres kiinstlerischen
Schaffens stehen oft stimmungsvolle Landschaften
in leuchtenden Farben, manchmal mit Tieren
oder Menschen.
Ort: Gartenzimmer

So. 12. Juli Offnung des Elisenturms @
15.00 - 17.00 Uhr Nur bei gutem Wetter

Do. 16. Juli Schnupperkurs Tai Chi Chuan @
18.00 Uhr Ursula und Manfred Mestel

Sa. 18. Juli Botanische lllustration mit Aquarellfarben

10.00 - 14.30 Uhr Dieser Kurs ist eine Einflihrung in die alte Kunst der
Botanischen Malerei. Er widmet sich dem detailge-
nauen Darstellen von Pflanzen, Bliten und Friichten.
Geeignet fiir Anfanger und Fortgeschrittene.
Kursgebiihr: pro Person 45,00 €
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Mehr Informationen und eine verbindliche
Anmeldung sind erforderlich bei: Nortrud McLellan,
Tel.: 0202 2536706, E-Mail: an.mclellan@unitybox.de


mailto:an.mclellan%40unitybox.de?subject=

JULI

So. 19. Juli Fihrung Faszination fleischfressende Pflanzen
11.00 Uhr Lehrreiches und Interessantes aus der Welt der
fleischfressenden Pflanzen.
Holger Hennern, Férderverein Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm

15.00 - 17.00 Uhr Offnung des Elisenturms @
Nur bei gutem Wetter

16.00 Uhr Kindertheater in den Ferien - Sommer 2026 @
Umsonst und drauflen am Botanischen Garten
Adeline Riiss - Sonst Schoko.

parmen  Eiskauf mit Schwierigkeiten.
Ein Figurentheater fiir alle ab 6 Jahren.
Eine turbulente Reise in die eisige Sphare der Ent-
scheidungsfindung mit bedrohlichen Eistiiten,
delikatem Durcheinander, schrdgen Stammkunden
und viiiel Himbeer. Die Schlange wird immer langer,
die Eisverkauferin immer ungeduldiger und Herr
Moritz immer nervoser. Vanille, Schoko oder Him-
beer? Mango? Pistazie? Joghurt-Zimt? Waffel oder
Becher? Und vielleicht noch Sahne? Sofie? Krokant?
Streusel? Loffel? Serviette?
»Sonst Schoko« nimmt euch mit auf ein alltdgliches
Abenteuer mit wenig Prunk und Protz im
portablen Eissalon.
Ort: Auf dem Elisenplatz,
bei schlechtem Wetter im Glashaus
Gefordert durch das NRW KULTURsekretariat
(Wuppertal) und das Ministerium fir Kultur und
Wissenschaft des Landes NRW

Besuchen Sie uns im Internet:
www.botanischer-garten-wuppertal.de



http://www.botanischer-garten-wuppertal.de

JULI

Mo. 20. - Zauberkrduter-Werkstatt fiir

Mi. 22. Juli junge Blumenfreundinnen

11.00 - 15.00 Uhr Ob Hautcreme, Duftdl oder Farbemittel, ob Tee,
Suppe oder Heilkrdutersud - Pflanzen sind vielseitig

Kursnummer: verwendbar. Was man so alles mit und aus ihnen
3001 machen kann, wollen wir in unserer Hexenkiiche im
’ Wald herausfinden. Bitte Picknick mitbringen und an

= wetterfeste Kleidung denken, die auch schmutzig
werden darf. Kursleitung: Uschi Leifeld

Fiir Madchen von 6 -12 Jahren

Ort: Botanischer Garten, Wasserlauf am Elisenturm
Eine Kooperation mit der Kulturellen Jugendbildung

der Stadt Wuppertal.
Di. 21. Juli Flihrung Faszination fleischfressende Pflanzen
14.00 Uhr Lehrreiches und Interessantes aus der Welt der

fleischfressenden Pflanzen.
Holger Hennern, Forderverein Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm

Mi. 22. Juli Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend @
19.00 Uhr Treffpunkt: Tanzfldche auf dem Elisenplatz
Mi. 22. Juli Achtsamkeitsspaziergang @
19.00 Uhr mit Dr. Elke Baldy

’ Achtsamkeitspraxis fir Frieden

= innen wie aufien

Do. 23. Juli Schnupperkurs Tai Chi Chuan @
18.00 Uhr Ursula und Manfred Mestel



JULI

Fr. 24. Juli Mikroskopiernachmittag im Botanischen Garten
16.00 - 18.00 Uhr Entdecken Sie mit dem Mikroskop die mit bloflem
NVW Auge unsichtbare Welt von Pflanzenteilen und Tieren.

Faszinierende Einblicke in den Aufbau der Pflanzen
und die Kleinlebewelt des Botanischen Gartens.
Holger Liick, Sektion Mikroskopie des @
Naturwissenschaftlichen Vereins Wuppertal e.V.

Ort: Glashaus und Botanischer Garten

Sa. 25. Juli Heldenfest - 10 Jahre dArtagnon (Jubildumsshow)

17.30 Uhr Open Air-Festival mit der Band dArtagnon. 2026
jahrt sich das erste Alboum der Band zum zehnten
Mal. Special Guests: Manntra + Habenichtse.

Tickets unter www.wuppertal-live.de.
Ort: Waldbiihne



JULI

So. 26. Juli
15.00 - 17.00 Uhr

16.00 Uhr

Barmen

Mi. 29. Juli
19.00 Uhr

Do. 30. Juli
18.00 Uhr

Offnung des Elisenturms @
Nur bei gutem Wetter

Kindertheater in den Ferien - Sommer 2026 @
Umsonst und draufen auf der Hardt oder in

den Gewdchshdusern

Compania Mago del Tiempo - Zeros Plan

Theater, Jonglage und Objektmanipulation

fur alle ab 5 Jahren

Zero ist mit seinem Handkarren unterwegs durch das
Universum, denn er hat eine wichtige Aufgabe:
Ordnung im Chaos zu schaffen. Aus wild umherflieg-
enden Seifenblasen zaubert er Bdlle und Kugeln und
formt sie schlieblich zu Planeten, die alle unterschied-
lich sind - manche riesengrofl, manche winzig klein,
manche hektisch und schnell, andere gemdchlich
langsam und wieder andere farbenfroh und
leuchtend hell. Diese Vielfalt ist entscheidend fiir das
Gleichgewicht im Universum.

Mit starken Bildern, wenigen Worten, ruhigen
Momenten und einer Prise Humor erzdhlt das Zirkus-
theaterstiick eine Geschichte der Entstehung von
Sonnensystemen und Galaxien.

Von und mit Vladimir Blanco

Ort: Auf dem Elisenplatz,

bei schlechtem Wetter im Glashaus

Gefordert durch das NRW KULTURsekretariat
(Wuppertal) und das Ministerium fir Kultur und
Wissenschaft des Landes NRW

Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend @
Treffpunkt: Tanzfldche auf dem Elisenplatz

Schnupperkurs Tai Chi Chuan @
Ursula und Manfred Mestel



AUGUST

So. 02. August  Offnung des Elisenturms @
15.00 - 17.00 Uhr Nur bei gutem Wetter

16.00 Uhr Kindertheater in den Ferien - Sommer 2026 @
Umsonst und drauflen auf der Hardt oder in
den Gewdchshdusern

parmen  1heater Lakritz Berlin - Miicke macht Picknick

Theaterstiick mit Puppen und Musik fiir
Alle ab 3 Jahren
Ein Picknick im Grilinen - was fir ein Spaf!
Die frische Luft, das leckere Essen ... Auch Miicke
freut sich. Doch kaum ist sie da, geht das Chaos los!
Zum Gliick gibt es Hummel. Der ist aber auf der
Suche nach seiner Kénigin. Wird er es rechtzeitig
schaffen? Und dann ist da ja auch noch der Federball.
Ein turbulentes Theaterstiick mit Puppen und Musik
liber kleine Storenfriede und mit einem Uberraschen-
den Perspektivwechsel.
Mit Peter Neutzling und Nicole Weifibrodt
Ort: Auf dem Elisenplatz,
bei schlechtem Wetter im Glashaus

Montags Lachyoga

03./10./ Herzhaftes Lachen ist fiir Korper, Geist und Seele
17./ 24. und eine wirkungsvolle Medizin.

31. August Lachyoga aktiviert heilsame Energien, stdrkt das
18.00 Uhr Immunsystem und verbessert das allgemeine Wohl-

D’ befinden und die Leistungsfahigkeit. @

Kursleitung: Evelyn Hinz, Lachyogatrainerin
Treffpunkt: Vor den Glashdusern

Mi. 05. August  Pflanzenberatungszeit @
13.00 - 15.30 Uhr Ort: Gartenzimmer

19.00 Uhr Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend @
Treffpunkt: Tanzfldche auf dem Elisenplatz



AUGUST

Do. 06. August  Schnupperkurs Tai Chi Chuan @
18.00 Uhr Ursula und Manfred Mestel

Fr. 07. August  Yin Yoga - perfekte Balance zwischen Yin & Yang
09.00 - 10.15 Uhr Kursleiterin: Yogalehrerin Angela Pfeiff, Wuppertal
D’ Ort: Rosengarten auf der Hardt.

Bei Regen evtl. im Glashaus

15.00 - 17.00 Uhr Nur bei gutem Wetter

So.09. August  Offnung des Elisenturms @
Mi. 12. August  Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend @
19.00 Uhr Treffpunkt: Tanzfldche auf dem Elisenplatz

Do. 13. August  Schnupperkurs Tai Chi Chuan

18.00 Uhr Ursula und Manfred Mestel



Hole dir jetzt die


https://awg-wuppertal.de/

AUGUST

Sa. 15. +
So. 16. August
11.00 - 18.00 Uhr

Das grofie Sommerfest des Vereins

,Rund um den Elisenturm*

Erleben Sie zwei Tage voller Spiel, Spaf und span-
nender Aktivitdten fur die ganze Familie auf dem
Elisenplatz und dem Wiesengeldnde rund um die
Glashduser. Geniefien Sie unsere vielfdltigen kulinari-
schen Angebote mit Getrdnke- und Grillstanden auf
dem Elisenplatz und stébern Sie im beliebten Biicher-
markt nach literarischen Schatzen.

Freuen Sie sich auf eine grofie Tombola mit attrak-
tiven Preisen sowie Uber 50 Aussteller aus der
Region, die hochwertige Produkte und kreative Ideen
aus den Bereichen Garten + Heim, Kunst + Hand-
werk prdsentieren und regionale Erzeugnisse
anbieten. Spannende Infostdnde und zahlreiche
Mitmachaktionen fiir Kinder runden das Programm
ab. Der Elisenturm ist gedffnet und lddt zu einem
Rundblick iiber den Botanischen Garten, die Hardt
und die Stadt Wuppertal ein.

Ort: Elisenplatz, Wiesengeldnde rund um

die Glashduser

Eine Veranstaltung des Vereins der Freunde und
Férderer des Botanischen Gartens Wuppertal e. V.



AUGUST

Sa. 15. -
So. 23. August
11.00 - 18.00 Uhr

Biichermarkt des Vereins der

Freunde und Forderer des Botanischen Gartens
Wuppertal e.V.

Der Biichermarkt startet wahrend des Sommerfestes
am 15. August und wird bis zum 23. August im Glas-
haus des Botanischen Gartens fortgefihrt.
Entdecken Sie eine vielfdltige und gut sortierte Aus-
wahl an gebrauchten, gut erhaltenen Biichern aus
den verschiedensten Bereichen: spannende Romane,
Kinderbiicher, Hobby- und Gartenratgeber, Koch-
blcher, Sachblicher zur Geschichte, Kultur und vieles
mehr. Fir jeden Lesegeschmack ist etwas dabei!

Der Erlés kommt direkt dem Forderverein zugute

und unterstitzt damit den Botanischen Garten bei
seinen vielfdltigen Projekten und der Pflege der
Pflanzenwelt. Wir laden alle Biicherfreunde herzlich
ein, das Angebot zu durchstébern und das ein oder
andere neue Lieblingsbuch zu entdecken.

Hildegard und Reimund Westerholz, Férderverein
Botanischer Garten

Ort: Glashaus

Kontakt und Spenden:

Wir sind das ganze Jahr (ber auf der Suche nach gut
erhaltenen Biichern, CDs, DVDs und Schallplatten.
Ihre Spenden helfen uns, das Angebot stetig zu
erweitern und den Botanischen Garten zu férdern.
Tel.: 0202 - 563 4180,

E-Mail: verein.botanischergarten@stadt.wuppertal.de


mailto:verein.botanischergarten%40stadt.wuppertal.de?subject=

AUGUST

Mi. 19. August
19.00 Uhr

19.00 Uhr

4

Do. 20. August
18.00 Uhr

So. 23.-
Fr. 28. August

So. 23. August
15.00 - 17.00 Uhr

Mi. 26. August
19.00 Uhr

Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend
Treffpunkt: Tanzfldche auf dem Elisenplatz

Achtsamkeitsspaziergang mit Dr. Elke Baldy @
Achtsamkeitspraxis fir
gelingende Generationenbriicken

Schnupperkurs Tai Chi Chuan @
Ursula und Manfred Mestel

Gartenreise: Thiringen, das griine Herz
Deutschlands. Gartenpracht im Land der

Dichter und Denker

Thiringen beeindruckt mit Waldern, Naturparks und
herrlichen Garten. Schlossanlagen und Stadte wie
die ,Garten- und Blumenstadt” Erfurt sowie der
Egapark und der Park an der Ilm mit Goethes Garten-
haus in Weimar verbinden Kunst, Natur und Kultur.
Ein Hohepunkt der Reise ist die Landesgartenschau
in Leinefelde-Worbis. Auch abseits grofier Namen
erwarten Sie liebevoll gestaltete Privatgdrten mit
personlichen Geschichten.

Fachreiseleitung: Anja Berger,

Gdrtnermeisterin und Dozentin

Eine Kooperation mit dem Reiseveranstalter
CONTI-REISEN GmbH KélIn

Weitere Informationen unter 0221 8019520 oder
www.reisefinder.conti-reisen.de/reisen/1702/verlauf

Offnung des Elisenturms @
Nur bei gutem Wetter

Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend @
Treffpunkt: Tanzfldche auf dem Elisenplatz


http://www.reisefinder.conti-reisen.de/reisen/1702/verlauf

AUGUST

Do. 27. August  Schnupperkurs Tai Chi Chuan @
18.00 Uhr Ursula und Manfred Mestel

Fr. 28. August  Mikroskopiernachmittag im Botanischen Garten
16.00 - 18.00 Uhr Entdecken Sie mit dem Mikroskop die mit bloflem
NVW Auge unsichtbare Welt von Pflanzenteilen und Tieren.
Faszinierende Einblicke in den Aufbau der Pflanzen
und die Kleinlebewelt des Botanischen Gartens.
Holger Lick, Sektion Mikroskopie des @
Naturwissenschaftlichen Vereins Wuppertal e.V.
Ort: Glashaus und Botanischer Garten

So. 30. August  Offnung des Elisenturms @
15.00 - 17.00 Uhr Nur bei gutem Wetter



SEPTEMBER

Mi. 02. September
13.00 - 15.30 Uhr

19.00 Uhr

Do. 03. September
18.00 Uhr

Fr. 04. September
09.00 - 10.15 Uhr

4

So. 06. September
13.00 Uhr

So. 06. September
15.00 - 17.00 Uhr

Montags
07./14./
21.und 28.
September
18.00 Uhr

4

Do. 10. September
18.00 Uhr

Pflanzenberatungszeit @

Ort: Gartenzimmer

Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend @
Treffpunkt: Tanzflache auf dem Elisenplatz

Schnupperkurs Tai Chi Chuan @
Ursula und Manfred Mestel

Yin Yoga - perfekte Balance zwischen Yin & Yang
Kursleiterin: Yogalehrerin Angela Pfeiff, Wuppertal
Ort: Rosengarten auf der Hardt.

Bei Regen evtl. im Glashaus @

Dankeschon-Veranstaltung fir alle

Helferinnen und Helfer des Vereins der Freunde
und Férderer des Bot. Gartens Wuppertal e.V.
Der Vereinsvorstand bedankt sich bei einem
gemitlichen Beisammensein mit Imbiss bei allen
ehrenamtlichen Helferinnen/ Helfern des Vereins.
Ort: Glashaus.

Offnung des Elisenturms @
Nur bei gutem Wetter

Lachyoga

Herzhaftes Lachen ist fiir Kérper, Geist und Seele
eine wirkungsvolle Medizin.

Lachyoga aktiviert heilsame Energien, stdrkt das
Immunsystem und verbessert das allgemeine
Wohl befinden und die Leistungsfahigkeit. @
Kursleitung: Evelyn Hinz, Lachyogatrainerin
Treffpunkt: Vor den Glashdusern

Schnupperkurs Tai Chi Chuan @
Ursula und Manfred Mestel



SEPTEMBER

So. 13. September Offnung des Elisenturms @
15.00 - 17.00 Uhr Nur bei gutem Wetter

Mi. 16. September Achtsamkeitsspaziergang @
19.00 Uhr mit Dr. Elke Baldy

D’ Achtsamkeitspraxis fiir

Lebensfreude und Sinnerleben

Do. 17. September Schnupperkurs Tai Chi Chuan @
18.00 Uhr Ursula und Manfred Mestel
Sa. 19. + Bilderausstellung von Enrica Sperati

So. 20. September Die Wuppertaler Kiinstlerin Enrica Sperati stellt

09.00 - 19.00 Uhr eine Auswahl ihrer Werke im Gartenzimmer der
Villa Eller aus. Die Malerin erschafft phantasie-
volle Bilder in Acryl auf Leinwand. Im Focus ihres
kiinstlerischen Schaffens stehen oft stimmungs-
volle Landschaften in leuchtenden Farben,
manchmal mit Tieren oder Menschen.
Ort: Gartenzimmer

So. 20. September Fiihrung durch den Botanischen Garten:

11.00 Uhr Die mehrjdhrigen Stauden
Bei dieser herbstlichen Fiihrung durch den
Botanischen Garten stehen erneut die vielfdltigen
Stauden im Mittelpunkt: Gartnerin Christine
Alberti zeigt die verschiedenen Arten und die
Besucher erfahren, wie sich diese mehrjdhrigen
Pflanzen im Jahresverlauf entwickeln, wie sie
wachsen, blihen und Samenstande ausbilden.
Dazu erldutert sie, welche Besonderheiten die
Stauden auszeichnen und Wissenswertes zur
Pflege dieser Pflanzen.
Christine Alberti, Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm



SEPTEMBER

So. 20. September Offnung des Elisenturms @
15.00 - 17.00 Uhr Nur bei gutem Wetter

Do. 24. September Schnupperkurs Tai Chi Chuan @
18.00 Uhr Ursula und Manfred Mestel

Sa. 26. September Wer spinnt denn da? Den Spinnen auf der Spur
14.00 - 16.00 Uhr Oft finden wir sie eklig oder haben sogar Angst
vor ihnen - dabei sind Spinnen bei uns nicht nur
Kursnummer: 115 harmlos, sondern auch nitzlich ...! Wer traut sich
’ einmal, eine Spinne unter einem Vergréfierungs-
= glas oder Mikroskop zu betrachten? Wir
beobachten diese faszinierenden Tiere beim
Netzbau und haben hinterher hoffentlich auch
die Scheu vor ihnen verloren!
Leitung: Uschi Leifeld @
Fiir Kinder im Alter von 6 -12 Jahren
Ort: Botanischer Garten
Treffpunkt: Wasserlauf am Elisenturm
Eine Kooperation mit der Kulturellen Jugend-
bildung der Stadt Wuppertal.

So. 27. September  Allgemeine Fiihrung: Bdume und Gehdlze
11.00 Uhr Die grofie Vielfalt der Baume und Strducher im
Botanischen Garten und der Hardt-Anlage
wird vorgestellt.
Dr. Dennise Stefan Bauer, Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm

15.00 - 17.00 Uhr Offnung des Elisenturms @
Nur bei gutem Wetter

Besuchen Sie uns im Internet:
www.botanischer-garten-wuppertal.de



http://www.botanischer-garten-wuppertal.de

OKTOBER

Fr. 02 Oktober
09.00 - 10.15 Uhr

&

Sa. 03. Oktober
15.00 - 17.00 Uhr
Tag der

Dt. Einheit

So. 04. Oktober
14.00 - 16.00 Uhr

NVW

15.00 - 17.00 Uhr

Di. 06. Oktober
14.00 Uhr

Sa. 10. Oktober
14.00 - 16.00 Uhr

Kursnummer: 117

&

Yin Yoga - perfekte Balance zwischen Yin & Yang
Kursleiterin: Yogalehrerin Angela Pfeiff, Wuppertal
Ort: Rosengarten auf der Hardt. @
Bei Regen evtl. im Glashaus

Offnung des Elisenturms
Nur bei gutem Wetter

Pilzkundliche Beratung
Die Pilzsachverstandigen des Naturwissenschaft-
lichen Vereins Wuppertal e.V. @

Ort: Glashaus

Offnung des Elisenturms
Nur bei gutem Wetter

Allgemeine Fiihrung Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm

Eichhdrnchen-Experten gesucht

... auf Spurensuche im Wald dem Pinselohr nachge-
forscht. Sie leben unter uns, in unseren Parks - mal
heimlich, mal ganz offen beim Futterschnorren.
Eichhérnchen kennen und lieben (fast) alle! Aber
was wissen wir von ihrem Leben? Wo wohnen sie?
Wie kénnen wir ihnen ndher kommen? Ein Kurs fiir
Fans der Puschelschwanztrdger!

Ort: Eingang Botanischer Garten @
Treffpunkt: Wasserlauf am Elisenturm

Leitung: Uschi Leifeld
Fur Kinder im Alter von 6 -12 Jahren

Eine Kooperation mit der Kulturellen Jugendbildung
der Stadt Wuppertal.



OKTOBER

So. 11. Oktober  Pilzkundliche Beratung
14.00 - 16.00 Uhr  Die Pilzsachverstdndigen des Naturwissenschaft-

NVW lichen Vereins Wuppertal e.V. @

Ort: Glashaus

15.00 - 17.00 Uhr ~ Offnung des Elisenturms @
Nur bei gutem Wetter

Sa. 17. Oktober  Keramik-Workshop ,Wie es Euch gefallt” -
10.00 - 17.00 Uhr  Keramiken fiir Garten und Balkon
Wir gestalten Figuren oder Gefafe in Aufbau-
oder Plattentechnik.
Kursgebiihr: 25,00 € inklusive Material
(Schiiler und Studenten 15,00 €).
Es entstehen Brennkosten: ca. 2,00 bis 5,00 €,
je nach Grofie des Objektes.
Weitere Informationen und Anmeldung bei:
Margrit Reiner, Hantenweg 2a,
45481 Milheim an der Ruhr, Tel.: 0157-55862444,
E-Mail: margrit.reiner@t-online.de
Ort: Glashaus

10.00 - 14.00 Uhr  Pilzkundliche Wanderung im Raum Wuppertal

NVW Die Wanderung wird von den Pilzsachverstdndigen
des Naturwissenschaftlichen Vereins Wuppertal
EJ’ e.V. durchgefiihrt. Begrenzte Teilnehmerzahl!
= Anmeldung bitte unter: wilfriedcollong@aol.com

Ort: Der Treffpunkt wird bei Anmeldung @
bekannt gegeben.

So. 18. Oktober  Pilzkundliche Beratung
14.00 - 16.00 Uhr  Die Pilzsachverstdndigen des Naturwissenschaft-

NVW lichen Vereins Wuppertal e.V. @

Ort: Glashaus


mailto:margrit.reiner%40t-online.de?subject=
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OKTOBER

So. 18. Oktober  Offnung des Elisenturms @
15.00 - 17.00 Uhr  Nur bei gutem Wetter

Do. 22. Oktober Filmvorfiihrung ,Der andere Blick auf die Hardt”

18.00 Uhr Der Botanische Garten und die Parkanlage Hardt
einmal ganz anders: Aus der Luft zeigt der rund
einstiindige Film von Glinter Lintl die gartnerische
Struktur und Schonheit dieses einzigartigen
Wuppertaler Naturraums im Wandel der Jahres-
zeiten. Atemberaubende Drohnenaufnahmen
erdffnen neue Perspektiven auf ein vertrautes Stiick
Stadtgrin. Nach diesem Film werden Sie die Hardt
mit anderen Augen sehen.
Gunter Lintl, Forderverein des Botanischen
Gartens Wuppertal

© Giinter Lint! Orangerie, Elisenhohe 1, 42107 Wuppertal

Sa. 24. Oktober  Pilzkundliche Wanderung im
10.00 - 14.00 Uhr  Raum Wermelskirchen

NVW Die Wanderung wird von den Pilzsachverstdndigen
des Naturwissenschaftlichen Vereins Wuppertal
’ e.V. durchgefiihrt. Begrenzte Teilnehmerzahl!
= Anmeldung bitte unter: wilfriedcollong@aol.com
Ort: Der Treffpunkt wird bei Anmeldung
bekannt gegeben. @
So. 25. Oktober  Pilzkundliche Beratung @
14.00 - 16.00 Uhr  Die Pilzsachverstdandigen des Natur-
NVW wissenschaftlichen Vereins Wuppertal e.V.

Ort: Glashaus

15.00 - 17.00 Uhr  Offnung des Elisenturms @
Nur bei gutem Wetter


mailto:wilfriedcollong%40aol.com?subject=

OKTOBER

Do. 29. Oktober
18.00 Uhr

NOVEMBER

So. 01. November
14.00 - 16.00 Uhr

NVW

Do. 19. November
18.00 Uhr

Vortrag: ...und die Ristung ihres Geistes lockerte
sich und I8ste sich und fiel”.

Vegetabile Interventionen in den Treibhdusern
der Jahrhundertwende

Pflanzen sollen in den kiinstlichen Klimata der
Treibhduser unter Kontrolle gebracht werden. In
der Literatur um 1900 werden aber die Orange-
rien, Wintergdrten und Gewdchshduser vor allem
zu Orten, an denen die Pflanzen und besonders
ihre Diifte die gesellschaftliche Ordnung

neu ausrichten.

Dr. Sergej Rickenbacher, RWTH Aachen

Ort: Orangerie, Elisenhdhe 1, 42107 Wuppertal
Ein Vortrag in Kooperation mit Prof. Dr. Birgit
Spengler, Bergische Universitat Wuppertal,
Fakultat 1, Amerikanistische Literaturwissenschaft

Pilzkundliche Beratung @

Die Pilzsachverstdndigen des Natur-
wissenschaftlichen Vereins Wuppertal e.V.
Ort: Glashaus

Vortrag: Von Bohne, Erdnuss und Mimose -
fabelhafte Hilsenfrichtler

Erbsen, Bohnen oder Linsen - fir die meisten sind
Hilsenfrichtler einfach nur Gemdse. Lernen Sie
diese riesige Pflanzenfamilie besser kennen. Ob
nutzlich, lecker oder atemberaubend schon:

ihre unglaubliche Vielfalt wird Sie zum

Staunen bringen.

Dr. Dennise Stefan Bauer, Botanischer Garten
Ort: Orangerie



INFOS UND ANMELDUNG @ E]’

Offnung des Elisenturms und Infos zum Férderverein

Bei schonem Wetter 6ffnen die ehrenamtlich tdtigen Mitglieder des Forderver-
eins den Elisenturm (Kernéffnungszeit 15.00 - 17.00 Uhr, meist auch friiher)
und die Besucher genieflen von der Aussichtsplattform einen Rundumblick
liber den Botanischen Garten, das Gartendenkmal Hardt und die gesamte
Stadt Wuppertal. Eine Spende flir den Forderverein ist erwiinscht. Aus Brand-
schutzgriinden diirfen keine Personen mit Gehbeeintrdchtigung auf den Turm.
Die Personenzahl ist auf 40 begrenzt.

Gartenbesucher kénnen sich iiber die Arbeit des Férdervereins in-

formieren und Vereinsartikel sowie Infomaterial des Botanischen

Gartens erwerben.

Ehrenamtliche Mitglieder des Vereins der Freunde und Férderer

des Botanischen Gartens Wuppertal e.V.

Ort: Elisenturm

Pflanzenberatung

Gdrtnermeister Dirk Derhof und sein Team geben hilfreiche Tipps bei Fragen
rund um die Pflege von Zimmer-, Hydro- und Gartenpflanzen. Bei der indivi-
duellen Beratung werden Faktoren wie Licht, Temperatur, Wasserbedarf und
Ndghrstoffversorgung betrachtet. Auch Pflanzenkrankheiten und Schddlingsbe-
fall kénnen besprochen werden.

Am ersten Mittwoch im Monat, von Mdrz bis September, 13.00 - 15.30 Uhr
Ort: Gartenzimmer



INFOS UND ANMELDUNG @ I—i"

Achtsamkeitsspaziergang mit Dr. Elke Baldy

Ein Spaziergang zur tiefen Entspannung und Verfeinerung der Wahrnehmung.

Achtsamkeit ist ein lebenslanger Prozess, der hilft, das eigene Bewusstsein

erweitern, Stress abzubauen und mit Herausforderungen gelassener umzuge-

hen. Sie fordert zudem positive soziale Beziehungen, Lebensfreude und Gelas-

senheit und stdrkt die Gesundheit von Kérper, Geist und Seele.

Kontakt (Anmeldung erwtinscht): Elke Baldy, Tel. 0160 - 93883703,

dr.elke.baldy@icloud.com, www.dr-baldy-psychologie.de

Treffpunkt: Garteneingang am Elisenturm

Extras:

¢ Halbtagesworkshop: Achtsamkeitspraxis fir die Stdrkung der Resilienz
Ein Samstag im Oktober, 10.00 - 14.00 Uhr
Teilnahmegebiihr: 55,- € fiir interessierte Teilnehmer der Spaziergdnge,
75,- € fur weitere Interessierte. Bitte anfragen.

e Achtsamkeitstreffen fiir Interessierte, drei Termine im Winterhalbjahr.
Ein Kreis zum Austausch und fir die Umsetzung in den Alltag sowie
Vertiefung. Bitte anfragen.

N V Pilzkundliche Beratung
Die Pilzsachverstdndigen des Naturwissenschaftlichen

Vereins Wuppertal e.V. flihren im Oktober und Anfang November jeweils
sonntags im Botanischen Garten Pilzberatungen durch. Bei dieser Beratung
kénnen sowohl frische Pilzexponate und Pilzabbildungen angesehen, sowie
mitgebrachte gesammelte Pilze begutachtet und bestimmt werden.

Ort: Glashaus

An zwei Samstagen im Oktober findet eine pilzkundliche Wanderung statt -
einmal im Raum Wuppertal, einmal im Raum Wermelskirchen.

Fiir diese Wanderungen ist eine Anmeldung zwingend erforderlich.

Kontakt/ E-Mail: wilfriedcollong@aol.com

Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben.

Kulturelle Jugendbildung:
Anmeldung: Tel. 0202 563 2645
oder www.jugend-kult.de
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INFOS UND ANMELDUNG @ I—i"

Lachyoga

Herzhaftes Lachen ist eine wirkungsvolle Medizin fir Kérper, Geist und See-
le und jederzeit verfligbar. Viele Erwachsene haben es jedoch verlernt. Die
Lachyoga aktiviert heilsame Energien, dient der Gesundheitsprdvention und
fordert Genesung. Lachyoga ist ein Ubungsprogramm bei dem du lachen
kannst, auch wenn dir nicht zum Lachen zumute ist. Unser Motto lautet: ,\Wir
lachen nicht, weil wir gliicklich sind. Wir sind glicklich, weil wir lachen.”.
Schon 10 -15 Minuten Lachyoga tdglich kdnnen Stress abbauen und die Stim-
mung heben. Bitte etwas zu trinken mitbringen, Lachen macht durstig!
Kursleitung: Evelyn Hinz, Lachyogatrainerin

Anmeldung bitte unter: Tel. 0202 471882, E-Mail: evelyn_hinz@yahoo.de
Treffpunkt: Vor den Glashdusern

Mikroskopiernachmittag

Die Mikroskopiernachmittage sind grundsdtzlich auch fiir Kinder und Jugend-
liche geeignet, bei Kindern unter 16 Jahren ist jedoch die Anwesenheit eines
Erziehungsberechtigten erforderlich.

Open Air Lindy Hop,

eine Kooperation mit der SwingJugend Wuppertal

Lindy Hop ist der Kult-Paartanz aus den 1930er-Jahren und ist Lebensfreude
pur! Ob zu Klassikern von Benny Goodman, Glenn Miller und Ella Fitzgerald,
oder zu moderneren Stiicken von Michael Bublé, ChooChoo Panini oder Caro
Emerald, Hauptsache der Rhythmus stimmt. Die Veranstaltung findet bei
trockenem Wetter auf dem Tanzplateau auf dem Elisenplatz statt, sonst wenn
moglich im Glashaus.

Weitere Infos unter: www.swingjugend.com

Ort: Elisenplatz

Tai Chi Chuan

Die Schnupperkurse werden von Ursula und Manfred Mestel von der Tai Chi
Chuan Féderation Rhein Wupper e.V. angeboten. Tai Chi Chuan trdgt mit
langsamen, weichen, flieBenden Bewegungen zur inneren Ausgeglichenheit
und Entspannung bei.

Bitte bequeme Kleidung und flaches Schuhwerk tragen.

Ort: Vor den Glashdusern
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INFOS UND ANMELDUNG @ K 4

Sommertheater 2026 fiir Kinder vom Haus der Jugend Barmen.

Umsonst und draufBen am Elisenturm.

An drei Sonntagen im Juli/ August, 16.00 Uhr.

Aktuelle Termine und Infos unter www.hdj-online.de.

Ansprechpartnerin fiir die Veranstaltung: Tina Wagner, Tel. 0202 563-6332,
E-Mail: martina.wagner@stadt.wuppertal.de

Eine Veranstaltung vom Haus der Jugend Barmen, in Zusammenarbeit mit
dem Botanischen Garten, geférdert vom NRW-Kultursekretariat und dem
Meinisterium fir Kultur und Wissenschaft des Landes NRW.

Ort: Auf dem Elisenplatz, bei Regen im Glashaus

Yin Yoga - Die perfekte Balance zwischen Yin & Yang

Yin Yoga ist eine ruhige, meditative Praxis mit dem Ziel tiefer Entspannung.
Die Ubungen werden iiberwiegend im Sitzen oder Liegen ausgefiihrt und
3 -5 Minuten gehalten, um Faszien, Gelenke, Muskeln und Organe sanft zu
stimulieren. Das Verweilen in den Haltungen férdert Achtsamkeit, innere Ruhe
und Konzentration. Yin Yoga unterstiitzt die Beweglichkeit, starkt das Immun-
system und harmonisiert die Lebensenergie - ideal als Ausgleich zu aktiven
Yogastilen oder sportlicher Belastung.

Bitte bequeme, lange und warme Kleidung & Socken tragen und etwas zu
trinken mitbringen. Bei gesundheitlichen Einschrdnkungen wird Riicksprache
mit einem Arzt empfohlen.

Kursleiterin Angela Pfeiff aus Wuppertal ist Yogalehrerin, Klangmassagen-
praktikerin, Entspannungspddagogin, Motopddin und Krankenschwester.
Anmeldung erforderlich unter: Mobil: 0178 4567654, www.angelapfeiff.de,
E-Mail: angelapfeiff@t-online.de

Ort: Rosengarten auf der Hardt (Bei Regen evtl. im Glashaus)
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IMPRESSUM

Und so erreichen Sie uns:

Schwebebahn: Haltestelle Landgericht
mit den Buslinien: 612, 622, 623
Haltestelle Neuenteich

und mit der Linie: 643

Haltestelle Botanischer Garten

Unsere Anschrift:

Botanischer Garten
der Stadt Wuppertal
Elisenhohe 1

42107 Wuppertal

Telefonnummer: 0202 563-4206
E-Mail: botanischergarten@stadt.wuppertal.de

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Herausgeber:  Stadt Wuppertal, Ressort Griinfldchen und Forsten
und der Verein der Freunde und Forderer des
Botanischen Gartens Wuppertal e.V.

Druck: Druckerei Hitzegrad, Wuppertal

Auflage: 2026, gedruckt auf Umweltschutzpapier, 8.000 Stk.

Text: Anja Hennern, Forderverein Botanischer Garten Wuppertal e.V.
Gartenfotos:  Dirk Derhof, Botanischer Garten Wuppertal

Layout: Sandra Knobel,

Ressort Vermessung, Katasteramt und Geodaten


mailto:botanischergarten%40stadt.wuppertal.de?subject=

Café Elise -bis zu 70 Personen

Das ganzjahrig gedffnete Café Elise, bietet neben einer
festen saisonalen Speisekarte, auch stiBe Speisen an.

Auch verschiedene Feste, konnen Sie im Café Elise
ausrichten.

Orangerie - bis zu 70 Personen

Die Orangerie, wird lediglich fur exklusive
Veranstaltungen geoffnet.

Seien es Hochzeiten, Geburtstagfeiern
oder Firmenfeiern — planen Sie
gemeinsam mit uns, Ihre individuelle
Veranstaltung.

Elise NtUrm -biszu 40 Personen

Feiern Sie mit Ihren Gasten im exklusiven
Ambiente des Elisenturms, inmitten des
Botanischen Gartens, Ihre
standesamtliche Trauung.

Elisenhéhe 1-2 CAFE ELISE
42107 Wuppertal 0202 94 60 07 30
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