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VORWORT

Sehr geehrte Besucher*innen des Botanischen Gartens und
des Gartendenkmals Hardt, liebe Freunde und Forderer des
Botanischen Gartens Wuppertal,

die vergangenen Jahre haben uns alle durch das Auftreten von
Covid-19 vor véllig neue Herausforderungen gestellt. Aufgrund der
unsicheren Rahmenbedingungen haben wir im Jahre 2022 kein klas-
sisches Jahresprogramm aufgestellt, sondern die Veranstaltungen
im Internet veréffentlicht. Dennoch konnten kleinere und vor allem
unsere groflen Veranstaltungen im Botanischen Garten, wie der
Blumen- und Gartenmarkt und das Fest ,Rund um den Elisenturm®,
erfreulicherweise wieder stattfinden. Beide Veranstaltungen waren
auferordentlich gut besucht und sind dankbar von den Besuchern*in-
nen, nach zweijahriger Pause, angenommen worden.

Seit Griindung des Botanischen Gartens im Jahre 1890 wird Informa-
tionsarbeit zum Thema Botanik geleistet und in dkologische Zusam-
menhdnge gestellt. In Anbetracht von Artensterben, dem Verlust von
Lebensrdumen, aber auch von Umweltverschmutzung und Klimawan-
del erhdlt diese Aufgabe fiir unseren auflerschulischen Bildungsort
einen besonders hohen Stellenwert und wird in unserem neuen Jah-
resprogramm 2023 aufgegriffen. Ebenso werden viele weitere ,gri-
ne“ und kiinstlerische Anregungen gegeben, so dass ein bunter und
abwechslungsreicher Strauf von kleineren und grofieren Veranstal-
tungen in bewdhrter chronologischer Auflistung und im handlichen
Format nachzulesen ist. Besonders zu erwdhnen ist die Ausweitung
der literarischen Angebote durch Lesungen im Gartenzimmer. Erfreu-
lich ist neben vielen anderen Ausstellungen auch die wieder geplante
Schmetterlingsausstellung mit lebenden Schmetterlingen im tropi-
schen Bereich des Glashauses.

Die denkmalgeschiitzten Gebdude des Botanischen Gartens sind
ein Wahrzeichen Wuppertals und tragen zu den vielen positiven,
auch iberregionalen Eindriicken der Stadt in besonderem Mafe bei.
Das Gebdudemanagement der Stadt Wuppertal (GMW) hat daher
zu unserer grofen Freude im Laufe der letzten Jahre umfangreiche



Renovierungsarbeiten an beiden Bauwerken durchgefiihrt sowie die
Rekonstruktion des zweiten Geschosses auf der ostlichen Gebdude-
seite der Villa Eller realisiert. Wir bedanken uns fiir diese Investitionen
beim GMW sehr herzlich.

Ohne unseren 1993 gegriindeten Verein der Freunde und Forderer
des Botanischen Gartens Wuppertal e.V., seinen aktiven Vorstand
und die zahlreichen ehrenamtlich helfenden Mitgliedern ware der
Botanische Garten nicht eine so beliebte und iiberregional bekannte
Einrichtung inmitten des gartenhistorischen Denkmals Hardt. Auch
der Druck dieser Broschiire ist vor allem durch die Unterstiitzung des
Fordervereins und durch die tatkraftige Hilfe seiner Fordermitglieder
moglich - hierfiir ein ganz besonderes Dankeschon!

Wir hoffen und wiinschen, dass im kommenden Jahr unser soziales
Miteinander wieder ausgeprdgt moglich sein wird - darauf ist das
vorliegende Programm ausgerichtet. In diesem Sinne wiinschen wir
Ihnen allen ein schones, sonniges, blitenreiches und insbesondere
gesundes Gartenjahr 2023.

Im Dezember 2022

Frank Teloken Annette Berendes
Leiter Botanischer Garten Ressortleiterin
und Gartendenkmal Hardt Grinflachen und Forsten



JAHRESTERMINE

Unsere Offnungszeiten:

April bis September 7.30 - 19.00 Uhr
Oktober und Marz 7.30 - 18.00 Uhr
November bis Februar 7.30 - 16.30 Uhr

Samstags, sonntags und an Feiertagen ist der Garten
ab 9.00 Uhr gedffnet.

Glashaus, Warm- und Kalthausbereich:

April bis September 11.00 - 18.00 Uhr
Oktober bis Mdrz 11.00 - 16.00 Uhr

Die Themenbereichshduser ]
(Kakteen, Sukkulenten, Zwiebel- [RLZUUELEC M LICLRIS)
und Knollengewiichse) werden MoenchigPugptisSonnenhut

zu Fiihrungen geoffnet.

Der Garten und die Glashduser
bleiben an folgenden Tagen
geschlossen:
24.,25.,26.u.31.12.

sowie am 1.1. eines jeden Jahres.




Das Jahresprogramm und mehr auch im Internet!

Auf der Internetseite des Vereins der Freunde und Forderer des
Botanischen Gartens Wuppertal e.V. unter:

www.botanischer-garten-wuppertal.de

sind die Veranstaltungen und weitere Informationen nachzulesen:

® Datenbank tber Pflanzen mit Informationen zu ihren Besonder-
heiten, Kulturanspriichen, Nutzungs- und Verwendungsmaglich-
keiten, die in der Reihe ,Pflanze des Monats“ vorgestellt wurden.

® \Vorstellung von essbaren Pflanzen in lockerer Reihenfolge mit
Beschreibung und Verwendungsmaglichkeiten.
Autorin: Anna Teloken, Gesundheitsberaterin GGB
www.gesundheitsberatung-teloeken.de

® Eine umfangreiche Bildergalerie, in der Pflanzen- und
Gartenbilder vorhanden sind.
Bildautor: Prof. Dr. Manfred Brusten

® Ein Ubersichtsplan mit geschichtlichen und heutigen
Informationen zum Botanischen Garten, sowie weiteren

Informationen zum Forderverein.

® Dokumentationen lber Veranstaltungen im Botanischen Garten.



Neben den hier im vorliegenden Jahresprogramm
aufgefiihrten Terminen kénnen interessierte Gruppen
folgende Fiihrungen buchen:

® Allgemeine Fiihrung
Spaziergang durch den Botanischen Garten unter
Beriicksichtigung der entsprechenden jahreszeitlichen Aspekte.
Eine Spende fiir den Forderverein Botanischer Garten
ist erwlinscht!

® Spezialfiihrungen
Pflanzliche, vitalstoffreiche Vollwerterndhrung (max. 15 Personen)
Spaziergang durch den Botanischen Garten, sowie den Heil-
pflanzen- und Gewlirzgarten zum Thema pflanzliche, vitalstoff-
reiche Vollwerternahrung.
Getreu nach dem Motto von Sebastian Kneipp:
Der Weg zur Gesundheit fiihrt durch die Kiiche, nicht durch
die Apotheke.
Kosten: 6,00 € pro Person
Anna Teloken, drztl. gepr. Gesundheitsberaterin GGB

Wildkrduter erleben (max. 12 Personen)

Spaziergang Uber die Hardt in Bezug auf essbare und
ungeniefBbare Wildkrduter. Sie erfahren, welche Krduter zum
Verzehr geeignet sind, welche Verwendung sie in der Kiiche finden
und deren positive Wirkung auf unsere Gesundheit.

Kosten: 10,00 € pro Person

Silke Jung-Menrath, PhytAro, dipl. Krduterfachfrau

Anmeldung unter Telefon: 0202 563-4206 oder
E- Mail: botanischergarten@stadt.wuppertal.de



INFO FUR DAS GESAMTE JAHR

Donnerstags

fitdankbaby®

Fitness fiir Dich & Dein Bahy

12.00 Uhr

fitdankbaby®-OUTDOOR Training mit Kinderwagen
Fir die ,Draufiensportler” unter den Mamas. Was
liegt ndher als den obligatorischen ,Spaziergang”
mit dem Kinderwagen mit gezielten Ubungen und
Bewegung in der Gruppe zu kombinieren?

Die Kinder, egal in welchem Alter, sind immer mit
dabei und Frau kommt ohne schlechtes Gewissen
schnell zum Ziel! Claudia Dettmar von

,Rund um - Elternkind-Kurse mit Herz"“

aus Wuppertal bietet in diesem Jahr wieder im
Botanischen Garten in Kooperation mit dem Verein
der Freunde und Férderer des Botanischen Gartens
Wuppertal e.V. Kurse an.

Vereinsmitglieder erhalten 20 % Ermafigung.
Termine und weitere Infos:
www.rundum-familie-fit.de

Ort: Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm




INFO FUR DAS GESAMTE JAHR

Samstags
Aufder im
Februar!

\bl\ﬁp PERVITAL

14.00 Uhr

Deutsch geht gut - Lernspaziergang

Fir Menschen mit Flucht- oder Migrationshinter-
grund und alle, die Deutsch lernen wollen.

Eva Maria Rinke, Dipl. Sozialpddagogin (FH)
Anmeldung unter: info@wuppervital.de

Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm
Dauer ca. 2 Stunden.

Die Kombination von Sprache und Bewegung ist eine
gute Grundlage, um Freude am Lernen zu erfahren,
sich auszuprobieren und sicher in der Anwendung zu
werden. Die erste Stunde nutzen wir, je nach
Wetterlage, um bei einem Spaziergang bei lockerer
Konversation unsere Themenschwerpunkte
festzulegen. Im Anschluss werden wir diese

im ,Gartenzimmer“ mit Hilfe von angeleiteten
Ubungen vertiefen.

Weitere Infos: www.wuppervital.de




FEBRUAR
Do. 09. Februar

Do. 16. -
Do. 23. Februar

18.00 Uhr Vortrag mit Bildprdsentation

Leben am Limit: Pflanzen im Permafrost der Arktis
Die Gebiete der eigentlichen Arktis sind durch ganz-
jahrig gefrorene Boden gekennzeichnet, die nur
oberflachlich auftauen, sogenannte Permafrost-
boden. Kaum zu glauben, aber auch hier ist
Pflanzenleben maéglich.

Dr. Monika Steinhof, Forderverein Botanischer Garten
Ort: Orangerie, Elisenhdhe 1, 42107 Wuppertal

Mandelblite auf Zypern -

Die Insel der Aphrodite im Friihling

Die Lage Zyperns zwischen Orient und Okzident
prdgt die Insel und beschert ihr eine faszinierende
Natur- und Kulturlandschaft. Auf Grund des milden
und bestdndigen Klimas ist Zypern, besonders im
Frihling, wenn bei uns noch das Winterwetter noch
Kapriolen schlagt, das Ziel vieler Natur und Studien-
reisen. Vom Gebirge bis zur Kiste erstrahlt ein wah-
res Blumenmeer mit blihenden Mandelbdumen, Mi-
mosen, duftenden Orangenhainen, gelben Chrysan-
themen und sogar Orchideen. Diese Reise ist keine
reine Gartenreise. Mit unserer Kunsthistorikerin und
Archdologin werden Sie unter sachkundiger Fithrung
antike Ausgrabungsstdtten, romische Mosaiken,
frihchristliche Basiliken und mittelalterliche Festun-
gen besuchen. Und immer wieder und tberall werden
Sie sich an den herrlichen Farben und Diften des
Frihlings erfreuen kénnen. Sie erleben die Natur-
schonheit der Akamas-Halbinsel und durchfahren die
wildromantische Landschaft des Troodos-Gebirges.
Fachleitung: Dr. Meike Droste, Kunsthistorikerin und
Archdologin, Kooperation mit dem Reiseveranstalter
CONTI-REISEN GmbH KéIn

Weitere Informationen unter 0221 8019520 oder
www.reisefinder.conti-reisen.de/reisen/1521/verlauf



FEBRUAR

Do. 23. Februar 18.00 Uhr Vortrag mit Bildprdsentation
Der Botanische Garten und die Hardt
aus der Vogelperspektive
Darstellung der sich wandelnden Natur im Laufe der
Jahreszeiten. Aus der Sicht eines Kopters ergeben
sich ungewohnliche neue Ansichten des Botanischen
Gartens und der Parklandschaft der Hardt. Die
gdrtnerische Gestaltung wird aus einem
interessanten Blickwinkel neu sichtbar.
Gunter Lintl, Forderverein Botanischer Garten
Ort: Orangerie, Elisenhdhe 1, 42107 Wuppertal

Di. 28. Februar 14.00 Uhr Allgemeine Fiihrung Botanischer Garten
Thema: Frihjahrsbliher
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm




MARZ
Mi. 01. Marz

So. 05. Mdrz

Sa. 18. Mdarz

So. 19. Marz

13.00 - 15.30 Uhr Pflanzenberatungszeit
Ort: Gartenzimmer (siehe weitere Informationen)

11.00 Uhr Allgemeine Fiihrung Botanischer Garten
Thema: Frihjahrsbliher

Dirk Derhof, Botanischer Garten

Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm

13.00 - 15.00 Uhr Wildkrduter erleben

Auf einem Spaziergang uber die Hardt begegnet uns
das erste frische Griin der Wildkrduter. Viele warten
darauf, gepfliickt zu werden, um als Salat auf
unserem Teller zu landen. Sie erfahren, welche
Krduter zum Verzehr geeignet sind, welche
Verwendung sie in der Kiiche finden und deren
positive Wirkung auf unsere Gesundheit. Die Natur
hdlt eine Vielfalt fir uns bereit - nutzen wir die Kraft
der Wildkrguter!

Kosten: 10,00 € pro Person

Anmeldung unter: 02043 5990244 oder
silkegladbeck@googlemail.com

Silke Jung-Menrath, PhytAro, dipl. Krduterfachfrau
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm

11.00 Uhr Geologischer Spaziergang tiber die Hardt
Welche Gesteine bilden den Untergrund der Hardt,
wann wurden die Schichten abgelagert, wie
entstanden die Kalksteinbanke, wie formte sich das
Hohlensystem der Hardt? Um diese Fragen geht es
bei diesem Spaziergang.

Dipl.-Geologe Hubert Leonard Nobis, Leitung
Ressort Umweltschutz der Stadt Wuppertal
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm

Besuchen Sie uns im Internet:
www.botanischer-garten-wuppertal.de




MARZ
Sa. 25. Mdrz

Di. 28. Mdrz

Mi. 29. Mdrz

Do. 30. Marz

10.00 - 14.30 Uhr

Botanische lllustration mit Aquarellfarben

Dieser Kurs ist eine Einfiihrung in die alte Kunst der
Botanischen Malerei. Er widmet sich dem detailge-
nauen Darstellen von Pflanzen, Bliten und Friichten.
Geeignet fir Anfanger und Fortgeschrittene.
Kursgebiihr: pro Person 45,00 €.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Eine verbindliche Anmeldung ist erforderlich bei:
Nortrud McLellan, Tel. 0202 2536706,

E-Mail: an.mclellan@unitybox.de

14.00 Uhr Allgemeine Fiihrung Botanischer Garten
Thema: Frihjahrsbliher
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm

17.00 Uhr Feierabendspaziergang durch das
Gartendenkmal Hardt/ Botanischer Garten
Wahrend des Rundgangs wird iiber die Geschichte
des Gartendenkmals, die zwischen 1807 und 2007
angelegten unterschiedlich gestalteten sechs Garten-
raume, Denkmaler und Baudenkmaler und das Euro-
pdische Gartennetzwerk informiert.

Dirk Fischer, Forderverein Botanischer Garten

und Forderverein Historische Parkanlagen
Treffpunkt: Wortmannstrafie/ Hardtstrafie

auf dem Platz vor der Marienkirche

18.00 Uhr Mitgliederversammlung des Férdervereins
Im Anschluss Kurzvortrag:

Der Botanische Garten und das gesamte Garten-
denkmal Hardt aus der Vogelperspektive im Laufe
der Jahreszeiten.

Gunter Lintl, Forderverein Botanischer Garten

Ort: Orangerie, Elisenhdhe 1, 42107 Wuppertal



APRIL

Mo. 03. -
Do. 06. April

11.00 Uhr Matinee - Lesung im Botanischen Garten
Im Gartenzimmer der Villa Eller trifft Botanik auf
Literatur. Brigitte Lamberts stellt ihren vierten
Mallorca-Krimi ,El Gustario de Mallorca und die
todliche Gier” vor. Ihr Gastrokritiker Sven Ruge gerdt
erneut in einen brisanten Fall, der den Zuhérerlnnen
nicht nur Spannung, sondern auch tiefe Einblicke in
die Geschichte, Kulinarik und die mallorquinische
Lebensweise gibt. Diesmal liegen die Wurzeln des
Kriminalfalls am Ende des 19. Jahrhunderts als
eine verheerende Hungersnot Mallorca erschiitterte
und der Schmuggel blihte.

Eintritt: 8,00 €, Dauer: ca. 60 Minuten

Mehr Informationen unter:
www.brigitte-lamberts.de

Ort: Gartenzimmer, Villa Eller

11.00 - 15.00 Uhr Wilde-Stdmme-Woche -

Leben wie die Kelten und Germanen

Asterix, den Gallier, kennt jeder - aber dass es auch
hier dhnlich zuging wie in dem beriihmten gallischen
Dorf, weifd kaum jemand. Wir wollen unseren Vor-
fahren nachspliren, keltisch kochen, germanischen
Schmuck basteln und wie Miraculix Zaubertrdnke
brauen - macht ja bekanntlich unbesiegbar!

Kinder von 6 - 12 Jahren,

Teilnahmegebtihr: 48,00 € (4 Termine)

Ort: Botanischer Garten, Elisenhéhe 1

Treffpunkt: Wasserlauf am Elisenturm

Leitung: Uschi Leifeld

Anmeldung unter Tel.: 0202 563-2645 oder

im Internet www.jugend-kult.de, Kursnummer: 2006
Eine Kooperation mit der Kulturellen Jugendbildung
der Stadt Wuppertal.



APRIL
Mi. 05. April

Do. 13. April

Sa. 15. April

So. 16. April

13.00 - 15.30 Uhr Pflanzenberatungszeit
Ort: Gartenzimmer (siehe weitere Informationen)

18.00 Uhr Achtsamkeitsspaziergang

mit Dr. Elke Baldy

zum Thema ,Achtsamkeit fiir Stressprdvention”
Anmeldung erforderlich!

(siehe weitere Informationen)

14.00 Uhr Fihrung fur Kinder

im Alter von 6 - 12 Jahren

Sandra Sperati, Botanischer Garten

Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm

14.00 - 16.00 Uhr Dicke Brummer -

den Hummeln auf den Pelz geriickt

Gutmiitig und gemditlich, so kennt man sie, die
dicken Verwandten der Honigbiene. Aber wer weif3
schon, dass sie auch ihre eigene Sprache haben und
freche Hausbesetzer sind (also den Mdusen ihre
Wohnung klauen)? Wir lernen iber Hummeln so
einiges Erstaunliches und werden die eine oder
andere von ihnen streicheln (solange sie uns ldsst)!
Kinder von 6 - 12 Jahren, Teilnahmegebiihr: 6,00 €
Ort: Botanischer Garten, Elisenhdhe 1

Leitung: Uschi Leifeld

Anmeldung unter Tel.: 0202 563-2645 oder

im Internet www.jugend-kult.de, Kursnummer: 2010
Eine Kooperation mit der Kulturellen Jugendbildung
der Stadt Wuppertal.

11.00 Uhr Fiihrung durch den Botanischen Garten
Thema: Zwiebel- und Knollengewdchse

Dirk Derhof, Botanischer Garten

Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm



APRIL

Di. 25. April 14.00 Uhr Zum Tag des Baumes spazieren wir
zu unseren Baumschdtzen auf der Hardt
Ulrich Schreckert, Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm

So. 30. April 11.00 - 18.00 Uhr Friihjahresempfang mit

i Blumen- und Gartenmarkt
Eine Veranstaltung des Vereins der Freunde und
Forderer des Botanischen Gartens Wuppertal e.V.
Der Blumen- und Gartenmarkt eréffnet die
Gartensaison: Die Aussteller aus der Region bieten
Stauden, Strducher und Sommerblumen sowie
Nitzliches und Schones fiir Haus und Garten an.
Beim kleinen Biicherflohmarkt sind u.a. Garten- und
Pflanzenbiicher im Angebot.

Fir das leibliche Wohl sorgen die ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfer des Fordervereins.
Ort: Elisenplatz

Aesculus hippocastanumi L. $Gewohnliche Rosskastanie




MAI

Montags

Mo. 01. Mai
Maifeiertag

Mi. 03. Mai

01./08./15./ 22. und 29. Mai

18.00 Uhr Lachyoga

Herzhaftes Lachen - und nicht nur Lacheln - ist fiir
Kérper, Geist und Seele eine kostenlose und wichtige
Medizin. Nutzen wir die befreienden Krdfte des
Lachyoga und aktivieren dadurch die heilsamen
Energien. Ein Angebot fiir Kérper, Geist und Seele.
Teilnahmegebihr 4,00 € je Termin

Um Anmeldung wird gebeten.

Kursleitung: Evelyn Hinz, Lachyogatrainerin
Treffpunkt: Vor den Glashdusern

(siehe weitere Informationen)

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

13.00 - 15.30 Uhr Pflanzenberatungszeit
Ort: Gartenzimmer (siehe weitere Informationen)

11.00 Uhr Matinee - Lesung im Botanischen Garten
Im Gartenzimmer der Villa Eller trifft Botanik auf
Literatur. Sibyl Quinke prdsentiert in drei Kurzkrimis,
wie man sich unliebsamer Zeitgenossen entledigen
kann - natirlich ist da Gift im Spiel. Die Zuhdrer
werden in das mittelalterliche Nirnberg entfiihrt,
zwei Geschichten spielen in Wuppertal.

Eintritt: 8,00 €, Dauer: ca. 60 Minuten

Ort: Gartenzimmer, Villa Eller




MAI
So. 07. Mai

Mi. 10. Mai

13.15 Uhr Lachyoga-Session zum Weltlachtag
anschlieBend 14.00 Uhr Gemeinsames Lachen

Am ersten Sonntag im Mai wird weltweit der
Weltlachtag gefeiert. ,Dieser Tag ist ein ganz beson-
derer Tag, der dazu bestimmt ist, ein globales
Bewusstsein fiir Gesundheit, Gliick und Weltfrieden
durch die Praxis von Lachyoga zu schaffen. Lasst
uns alle an diesem Tag gemeinsam fiir eine Minute
unsere Arme zum Himmel strecken und herzlich
lachen. Zeitgleich um 14.00 Uhr MEZ gemeinsam
mit der gesamten Lachyogabewegung weltweit.
Damit senden wir positive Schwingungen, Liebe und
Frieden in diese Welt* (Dr. Madan Kataria,
Begriinder der Lachyogabewegung).
Teilnahmegebiihr 4,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.

Tel. 0202 471882, E-Mail: evelyn_hinz@yahoo.de
Kursleitung: Evelyn Hinz, Lachyogatrainerin
Treffpunkt: Vor den Glashdusern

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

19.00 Uhr Achtsamkeitsspaziergang

mit Dr. Elke Baldy

zum Thema ,Achtsamkeit als Selbstfiirsorge I
Anmeldung erforderlich!

(siehe weitere Informationen)

Besuchen Sie uns im Internet:
www.botanischer-garten-wuppertal.de




MAI
Sa. 13. Mai

So. 14. -
Mi. 17. Mai

12.00 - 18.00 Uhr ,Tag des Sports”

der SSG Wuppertal 1863 e.V.

Interessierte kdnnen sich iber das Sportangebot
des Vereins informieren, zuschauen und sehr gerne
gleich unverbindlich und kostenlos mitmachen. Die
Ubungsleiter geben vor Ort einen kleinen Einblick in
unser Sportangebot und leiten die Aktiven an.
Sport- und Spielgemeinschaft Wuppertal 1863 e.V.
Ort: Auf dem Elisenplatz

Garten im Rhein-Neckar-Raum,

mit Besuch der BUGA 23 in Mannheim

Mit der Bundesgartenschau 2023 auf einem ehe-
maligen Militdrgeldnde und im Luisenpark verfolgt
die Stadt Mannheim zahlreiche innovative Ideen.
Nachhaltiges Zusammenleben und Stadtentwicklung
im Einklang mit Umwelt und Natur - die BUGA 23 ist
mehr als nur eine Blumenschau. Sie stellt sich vielen
zukunftsrelevanten Fragen in zahlreichen Workshops
und Vortrdgen. Auch unsere Fachleiterin fiir diese
Reise, Anja Berger, ist als Referentin eingeladen.
Aufder der BUGA 23 erwarten Sie ganz unter-
schiedliche Gartenerlebnisse. Sie besuchen u.a. den
im Stil des Barocks angelegten Schlossgarten von
Schwetzingen und den privat gefiihrten Hermanns-
hof in Weinheim. Ungewdhnliche Konzepte verfolgt
auch der Ebertpark in Ludwigshafen. Ein besonderes
Erlebnis ist der Besuch von zwei ausgesuchten Privat-
gdrten, die von ihren Besitzern in Jahrzehnten ange-
legt und liebevoll gepflegt wurden.

Fachleitung: Anja Berger, Gartnermeisterin und
Dozentin auf der BUGA 23

Reise in Kooperation mit dem Reiseveranstalter
CONTI-REISEN GmbH KéIn

Weitere Informationen unter 0221 8019520 oder
www.reisefinder.conti-reisen.de/reisen/ 1544 /verlauf



MAI
So. 14. Mai

Do. 18. Mai
Christi
Himmelfahrt

Do. 18. -
So. 21. Mai

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

11.00 - 18.00 Uhr Bilderausstellung von

Wolfgang Rummel mit Bilderverkauf

Der Ronsdorfer Kiinstler Wolfgang Rummel, Mitglied
der Kunstgruppe Littringhausen aus Remscheid,
stellt seine umfangreiche Bildersammlung im Bota-
nischen Garten aus. Der Kiinstler bedient sich in
seiner Malerei einer Vielzahl an Ausdrucksweisen
und nutzt unterschiedliche Untergriinde wie Schiefer-
tafeln und Holzscheiben oder hohle Baumscheiben.
Neben Blumenmotiven umfasst die Sammlung auch
Werke aus der Landschaftsmalerei.

Wolfgang Rummel méchte aus Alters- und gesund-
heitlichen Griinden seine umfangreiche Sammlung
reduzieren und stellt alle Werke zum Verkauf zur
Verfiigung. Der komplette Erl6s flie3t dem Férder-
verein und somit als Unterstiitzung dem Botanischen
Garten zu. Ort: Glashaus




MAI

Sa. 20. Mai -
So. 18. Juni

So. 21. Mai

Augmented Reality Ausstellung -

,LIFE IS LIFE IS LIFE“ Gber Mikroorganismen

Der Wuppertaler Medienkiinstler Sebastian Salanta
nutzt neue digitale Techniken um, den Besucher*in-
nen des Botanischen Gartens die faszinierende Welt
der Mikroorganismen und ihre Bedeutung fiir unse-
ren Planeten ndher zu bringen. Mittels AR-Apps
lassen sich 3D Modelle der fiir gewohnlich mikros-
kopisch kleinen Wesen, an verschiedenen Orten im
Botanischen Garten platzieren, somit werden Begeg-
nungen und Interaktionen mit ihnen erméglicht.

QR Codes fiihren, wahrend des gesamten Zeitraums,
an verschiedenen Orten im Botanischen Garten zu
den digitalen Inhalten. Fiihrungen in der
Ausstellungszeit: Sonntags 15.00 - 16.30 Uhr
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

16.00 Uhr Jost Baum liest aus:

Die Brise des Meeres: Korsika-Krimi mit Rezepten
Das Gemadlde eines jungen Mddchens von Edouard
Manet ist aus einem Ziiricher Banktresor verschwun-
den. Commissaire Arnoult aus Marseille ermittelt
und gerdt dabei in das Visier der korsischen Mdfia.
Der Eintritt ist frei. Jost Baum, Wuppertal

Ort: Botanischer Garten, vor dem Sukkulentenhaus

14.00 Uhr Fihrung zum internationalen Tag

der biologischen Vielfalt - tausende von
Pflanzenarten im Botanischen Garten Wuppertal
Frank Teloken, Botanischer Garten

Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm



MAI

Sa. 27. Mai -
So. 11. Juni

-~

So. 28. Mai
Pfingstsonntag

Mo. 29. Mai
Pfingstmontag

14.00 - 17.00 Uhr Es war einmal

,Anno 1900 bis 2000“

Die Ausstellung ist eine Zeitreise in das 20. Jahrhun-
dert. Uber 60 Puppen sind angezogen wie es die
Menschen von 1900 bis 2000 waren; fiir jedes Jahr-
zehnt gibt es ein Pdrchen. Viele weitere Exponate aus
der jeweiligen Zeit runden die Ausstellung ab. Lassen
Sie sich auf eine bezaubernde Reise in das vergange-
ne Jahrhundert entfiihren.

Nach ihrer sehr erfolgreichen Mdarchenausstellung
zeigt Anke Liick in diesem Jahr ihre Puppen in histo-
rischen Kostiimen. In ihrer Ausstellung ,Es war
einmal - Anno 1900 bis 2000 werden Erinnerungen
an das letzte Jahrhundert geweckt.
www.ankes-welten.jimdosite.com

Sa., So. u. Feiertag 12.00 - 17.00 Uhr,

05.06. geschlossen

Eine Ausstellung von Anke Lick, Wuppertal

Ort: Glashaus

11.00 Uhr Allgemeine Fiihrung Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

Besuchen Sie uns im Internet:
www.botanischer-garten-wuppertal.de




JUNI
Montags

Fr. 02. Juni

Mi. 07. Juni

05./12./19. und 26. Juni

18.00 Uhr Lachyoga

Herzhaftes Lachen - und nicht nur Ldcheln - ist fiir
Kérper, Geist und Seele eine kostenlose und wichtige
Medizin. Nutzen wir die befreienden Krdfte des
Lachyoga und aktivieren dadurch die heilsamen
Energien. Ein Angebot fiir Kérper, Geist und Seele.
Teilnahmegebiihr 4,00 € je Termin

Um Anmeldung wird gebeten.

Kursleitung: Evelyn Hinz, Lachyogatrainerin
Treffpunkt: Vor den Glashdusern

(siehe weitere Informationen)

16.00 - 18.00 Uhr Mikroskopier-Ubungen -

ein Angebot fiir Groft und Klein

Sektion Mikroskopie des Naturwissenschaftlichen
Vereins Wuppertal e.V.

Ort: Glashaus

11.00 Uhr Matinee - Lesung im Botanischen Garten
Im Gartenzimmer der Villa Eller trifft Botanik auf
Literatur. Wolfgang Voosen prdsentiert seinen neues-
ten Krimi, in dem es um Giftanschldge in der Schwe-
bebahn geht. Ferner liest er drei Kapitel aus seinem
noch unverdffentlichten Manuskript ,Betrug®.
Eintritt: 8,00 €, Dauer: ca. 60 Minuten

Ort: Gartenzimmer, Villa Eller

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

13.00 - 15.30 Uhr Pflanzenberatungszeit
Ort: Gartenzimmer (siehe weitere Informationen)



JUNI
Mi. 07. Juni

Do. 08. Juni
Fronleichnam

Sa. 10. Juni

So. 11. Juni

19.00 Uhr Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend
(siehe weitere Informationen)
Treffpunkt: Tanzfldche auf dem Elisenplatz

19.00 Uhr Achtsamkeitsspaziergang

mit Dr. Elke Baldy

zum Thema ,Achtsamkeit als Selbstfiirsorge 11
Anmeldung erforderlich!

(siehe weitere Informationen)

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

14.00 - 16.00 Uhr Schmetterlingsfreunde - Forschen
und Basteln rund um die flatterhaften Schonheiten
Wir wollen Schmetterlinge beobachten: Welche
Blumen mdgen sie am liebsten? Was kénnen wir fir
ihren Schutz tun? Und wir basteln selber welche -
zum Mitnehmen und zu Hause ,fliegen lassen’.

Fir Kinder von 6 — 12 Jahren.

Teilnahmegebiihr: 6,00 €

Ort: Botanischer Garten, Elisenhdhe 1

Treffpunkt: Wasserlauf am Elisenturm

Leitung: Uschi Leifeld

Anmeldung unter Tel.: 0202 563-2645 oder

im Internet www.jugend-kult.de, Kursnummer: 114
Eine Kooperation mit der Kulturellen Jugendbildung
der Stadt Wuppertal.

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)



WSW Wouppertaler Stadtwerke GmbH m
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JUNI
Mi. 14. Juni

Do. 15. Juni

So. 18. Juni

10.30 - 12.00 Uhr

Botanische lllustration mit Nortrud McLellan
Wer Spafd am Zeichnen von Pflanzen, Bliiten,
Blattern und Friichten hat ist herzlich eingeladen.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Bitte Zeichenblock und Bleistift mitbringen.
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm
Nur bei trockenem Wetter!

19.00 Uhr Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend
(siehe weitere Informationen)
Treffpunkt: Tanzfldche auf dem Elisenplatz

18.00 Uhr Schnupperkurs Tai Chi Chuan
Ursula und Manfred Mestel
(siehe weitere Informationen)

12.00 - 17.00 Uhr

Grof3es Kinder- und Familienfest auf der Hardt
Gemeinsam bietet der Fachbereich Jugend & Freizeit
im Geschdftsbereich Soziales, Jugend, Schule &
Integration der Stadt Wuppertal in Kooperation mit
allen stddtischen Kinder- und Jugendeinrichtungen,
sozialen und kulturellen Einrichtungen zusammen
mit dem Ressort Griinflachen und Forsten, vielen
Wouppertaler Vereinen, Jugendverbdnden, Gruppen
und Institutionen grofie und kleine Mitmach-
Aktionen im Bereich Musik, Sport, Theater, Tanz,
Akrobatik, Abenteuer und Feiern an. Grill- und
Getrdnkestdnde u.a. vom Férderverein Botanischer
Garten e.V. sorgen fir das leibliche Wohl.
Ansprechpartnerin fir die Stdnde:

Verena GloB, Tel.: 0202 563-2662,

E-Mail: verena.gloess@stadt.wuppertal.de

fur die Biihne: Martina.wagner@stadt.wuppertal.de



JUNI
So. 18. Juni

Mi. 21. Juni

Do. 22. Juni

Sa. 24. Juni

So. 25. Juni

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

19.00 Uhr Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend
(siehe weitere Informationen)
Treffpunkt: Tanzfldche auf dem Elisenplatz

18.00 Uhr Schnupperkurs Tai Chi Chuan
Ursula und Manfred Mestel
(siehe weitere Informationen)

10.00 - 14.30 Uhr

Botanische Illustration mit Aquarellfarben

Dieser Kurs ist eine Einfiihrung in die alte Kunst der
Botanischen Malerei. Er widmet sich dem detailge-
nauen Darstellen von Pflanzen, Bliten und Friichten.
Geeignet fiir Anfanger und Fortgeschrittene.
Kursgebiihr: pro Person 45,00 €

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Mehr Informationen und eine verbindliche
Anmeldung sind erforderlich bei: Nortrud McLellan,
Tel.: 0202 2536706, E-Mail: an.mclellan@unitybox.de

11.00 Uhr Fiihrung durch den Botanischen Garten
Thema: Fleischfressende Pflanzen

Holger Hennern, Forderverein Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm




JUNI

So. 25. Juni 15.00 Uhr Eréffnung der Bilderausstellung zum
Thema: Schattenwelten - faszinierende kleine Wesen
Wer braucht eine Reise ins Weltall, wenn man bei uns
vor der Haustlr, im Wald, fremde Welten entdecken
kann. Es gibt so viele Lebewesen in unserer Natur, an
denen man hdufig vorbeilduft, ohne sie zu bemerken.
Die Ausstellung zeigt Schleimpilze in GroRaufnah-
men, teilweise kiinstlerisch manipuliert.
Waldpddagoge David Cornette erdffnet eine faszi-
nierende Welt der Schleimpilze.

Ort: Glashaus

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

ColchicumfautumnalejL £

S 8% \
o .

Mo. 26. Juni -  09.00 bis 18.00 Uhr Bilderausstellung zum

So. 06. August Thema: Schattenwelten - faszinierende kleine Wesen
Verborgene Welt der Schleimpilze.
Eine Ausstellung von:
Waldpddagoge David Cornette, Lindlar
Weitere Infos unter: https://www.schattenwelten.org
Ort: Glashaus



JUNI

Mo. 26. -
Do. 29. Juni

Mi. 28. Juni

Do. 29. Juni

11.00 - 15.00 Uhr Zauberkrduter-Werkstatt

fiir junge Blumenfreundinnen

Ob Hautcreme, Duftol oder Farbemittel, ob Tee,
Suppe oder Heilkrdutersud - Pflanzen sind vielseitig
verwendbar. Was man so alles mit und aus ihnen
machen kann, wollen wir in unserer Hexenkliche im
Wald herausfinden. Bitte Picknick mitbringen und an
wetterfeste Kleidung denken, die auch schmutzig
werden darf. Fir Mddchen von 6 - 12 Jahren
Teilnahmegebliihr: 48,00 € (4 Termine)

Treffpunkt: Wasserlauf am Elisenturm

Kursleitung: Uschi Leifeld

Anmeldung unter Tel.: 0202 563-2645 oder

im Internet www.jugend-kult.de, Kursnummer: 3002
Eine Kooperation mit der Kulturellen Jugendbildung
der Stadt Wuppertal.

19.00 Uhr Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend
(siehe weitere Informationen)
Treffpunkt: Tanzfldche auf dem Elisenplatz

18.00 Uhr Schnupperkurs Tai Chi Chuan
Ursula und Manfred Mestel
(siehe weitere Informationen)




JULI

An 3 Sonntagen 16.00 Uhr Sommertheater 2023

im Juli

Barmen

3 o™
& {
Montags

So. 02. Juli

vom Haus der Jugend Barmen in Zusammenarbeit
mit dem Botanischen Garten.

Umsonst und draulen am Elisenturm.
Gefordert vom NRW-Kultursekretariat und dem
Ministerium fir Kultur und Wissenschaft des
Landes NRW.

Ort: Auf dem Elisenplatz,

bei schlechtem Wetter im Glashaus

Aktuelle Termine unter www.hdj-online.de.
Ansprechpartnerin fir die Veranstaltung:

Tina Wagner, Tel.: 0202 563-6332

E-Mail: martina.wagner@stadt.wuppertal.de

03./10./17. und 24. Juli

18.00 Uhr Lachyoga

Herzhaftes Lachen - und nicht nur Ldcheln - ist fiir
Korper, Geist und Seele eine kostenlose und wichtige
Medizin. Nutzen wir die befreienden Krdfte des
Lachyoga und aktivieren dadurch die heilsamen
Energien. Ein Angebot fiir Kérper, Geist und Seele.
Teilnahmegebihr 4,00 € je Termin

Um Anmeldung wird gebeten.

Kursleitung: Evelyn Hinz, Lachyogatrainerin
Treffpunkt: Vor den Glashdusern

(siehe weitere Informationen)

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

Besuchen Sie uns im Internet:
www.botanischer-garten-wuppertal.de




“Mehr Grun steht auch
lhren Geldanlagen gut.

Jetzt beraten lassen, wie Sie
lhr Geld sinnvoll anlegen und
gleichzeitig Nachhaltigkeitsas-
pekte beriicksichtigen kdnnen.

sparkasse-wuppertal.de/nachhaltigkeit

Sparkasse
Wuppertal

Weil’'s um mehr als Geld geht.



JULI

Mo. 03. -
Fr. 07. Juli

Mi. 05. Juli

Do. 06. Juli

So. 09. Juli

08.00 - 16.00 Uhr

Mutige Ritterinnen und Ritter gesucht

Erhaltet den Ritterschlag und nehmt in eurer Ris-
tung zu Pferd am Turnier teil.

Jetzt seid ihr bereit, die Prinzessin und den Prinzen
aus dem Verlies zu befreien!

Fir Kinder von 6 -13 Jahren, flexible Bringzeit tdglich
bis 09.00 Uhr, Teilnahmegebiihr: 125,00 € inkl.
Mittagessen (5 Termine). Bitte Frihstiick mitbringen.
Ort: Botanischer Garten, Eingang Elisenturm
Leitung: Frank Wolff

Anmeldung unter Tel.: 0202 563-2645 oder

im Internet www.jugend-kult.de, Kursnummer: 3008
Eine Kooperation mit der Kulturellen Jugendbildung
der Stadt Wuppertal.

13.00 - 15.30 Uhr Pflanzenberatungszeit
Ort: Gartenzimmer (siehe weitere Informationen)

19.00 Uhr Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend
(siehe weitere Informationen)
Treffpunkt: Tanzfldche auf dem Elisenplatz

18.00 Uhr Schnupperkurs Tai Chi Chuan
Ursula und Manfred Mestel
(siehe weitere Informationen)

10.30 Uhr Gottesdienst im Botanischen Garten
von der Evang.-Luth.-Kirchengemeinde Sankt Petri.
Bei schlechtem Wetter findet der Gottesdienst im
Glashaus am Elisenplatz statt.

15.00 Uhr Gartenhistorische Flihrung zur
Parkanlage Hardt Andreas Schmiedecke,
Férderverein Botanischer Garten
Treffpunkt: Eingang neben dem Elisenturm



JULI
So. 09. Juli

Mo. 10. -
Fr. 14. Juli

Di. 11. Juli

Mi. 12. Juli

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

08.00 - 16.00 Uhr

Willkommen in eurer eigenen Rittergeschichte

Baut zusammen eine fantastische Kulisse, gestaltet
eure Handpuppe, schliipft in diese Rolle und erzdhlt
eure Geschichte.

Fir Kinder von 6 -13 Jahren, flexible Bringzeit tdglich
bis 09.00 Uhr, Teilnahmegebiihr: 125,00 € inkl.
Mittagessen (5 Termine).

Bitte Friihstiick mitbringen.

Ort: Botanischer Garten, Eingang Elisenturm
Leitung: Frank Wolff

Anmeldung unter Tel.: 0202 563-2645 oder

im Internet www.jugend-kult.de, Kursnummer: 3009
Eine Kooperation mit der Kulturellen Jugendbildung
der Stadt Wuppertal.

14.00 Uhr Fihrung durch den Botanischen Garten
Thema: Fleischfressende Pflanzen

Holger Hennern, Forderverein Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm

10.30 - 12.00 Uhr

Botanische Illustration mit Nortrud McLellan
Wer Spafd am Zeichnen von Pflanzen, Bliiten,
Blattern und Friichten hat ist herzlich eingeladen.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Bitte Zeichenblock und Bleistift mitbringen.
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm
Nur bei trockenem Wetter!



JuLl
Mi. 12. Juli

Do. 13. Juli

Sa. 15. Juli

o

So. 16. Juli

19.00 Uhr Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend
(siehe weitere Informationen)
Treffpunkt: Tanzflache auf dem Elisenplatz

19.00 Uhr Achtsamkeitsspaziergang

mit Dr. Elke Baldy

zum Thema ,Achtsamkeit - wertvoll fiir gesunde
Beziehungen |“ Anmeldung erforderlich!

(siehe weitere Informationen)

18.00 Uhr Schnupperkurs Tai Chi Chuan
Ursula und Manfred Mestel
(siehe weitere Informationen)

14.00 - 22.00 Uhr 2. Hardt Rave

Inmitten der sommerlichen Idylle im Gartendenkmal
Hardt |ddt das lokale DJ-Kollektiv Gratwanderung
zum kostenlosen Tanzen unter freiem Himmel und
griinen Baumkronen ein. Bei kalten Getrdnken, in
liebevoller Dekoration und natiirlich ausgewdhlter
Musik zwischen funkigem House und melodischem
Techno sind die Gaste herzlich willkommen. Tanz-
verriickte von jung bis alt kdnnen sich zu den treiben-
den Rhythmen bewegen, wahrend Entspannungs-
suchende in der herzlichen Atmosphdre loslassen
kénnen. Dabei werden alle Gdste liebevoll von dem
Kollektiv umsorgt.

Prdsentiert von Gratwanderung

Mehr Infos auf Instagram unter: @grat.wanderung
Ort: Wiese am Bismarckturm

im Gartendenkmal Hardt

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friiher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)



JULI
Mi. 19. Juli

Do. 20. Juli

Sa. 22. Juli

So. 23. Juli

Mi. 26. Juli

19.00 Uhr Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend
(siehe weitere Informationen)
Treffpunkt: Tanzfldche auf dem Elisenplatz

18.00 Uhr Schnupperkurs Tai Chi Chuan
Ursula und Manfred Mestel
(siehe weitere Informationen)

13.00 - 15.00 Uhr Wildkrduter erleben

Auf einem Spaziergang uber die Hardt begegnet uns
das frische Griin der Wildkrduter. Viele warten
darauf, gepfliickt zu werden, um als Salat auf unse-
rem Teller zu landen. Sie erfahren, welche Krduter
zum Verzehr geeignet sind, welche Verwendung sie
in der Kiiche finden und deren positive Wirkung auf
unsere Gesundheit. Die Natur hdlt eine Vielfalt fiir
uns bereit - nutzen wir die Kraft der Wildkrduter!
Kosten: 10,00 € pro Person

Anmeldung unter 02043 5990244 oder
silkegladbeck@googlemail.com

Silke Jung-Menrath, PhytAro, dipl. Krduterfachfrau
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm

11.00 Uhr Fiihrung durch den Botanischen Garten
Thema: Fleischfressende Pflanzen

Holger Hennern, Forderverein Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

19.00 Uhr Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend
(siehe weitere Informationen)
Treffpunkt: Tanzfldche auf dem Elisenplatz



JULI
Do. 27. Juli

Sa. 29. Juli

So. 30. Juli

Mo. 31. Juli -
Sa. 05. August
| | AAZ evangelisch

18.00 Uhr Schnupperkurs Tai Chi Chuan
Ursula und Manfred Mestel
(siehe weitere Informationen)

10.00 - 14.30 Uhr

Botanische lllustration mit Aquarellfarben

Dieser Kurs ist eine Einfiihrung in die alte Kunst der
Botanischen Malerei. Er widmet sich dem detailge-
nauen Darstellen von Pflanzen, Bliten und Friichten.
Geeignet fiir Anfanger und Fortgeschrittene.
Kursgebiihr: pro Person 45,00 €

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Mehr Informationen und eine verbindliche
Anmeldung sind erforderlich bei: Nortrud McLellan,
Tel.: 0202 2536706, E-Mail: an.mclellan@unitybox.de

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

17.30 - 19.30 Uhr ,Das Erzahlzelt im Sommer”
Grofde Erzdhlungen aus der Bibel

Eltern und Kinder sind zum Abendessen und einer
spannend erzdhlten biblischen Geschichte eingela-
den. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Weitere Infos unter: 0202 97 440 870 oder
haude@evangelisch-wuppertal.de

Veranstalter: Evangelischer Kirchenkreis Wuppertal,
www.wuppertal-schulrefarat.de

Organisation: Beate Haude,

Schulreferat des Evangelischen Kirchenkreises
Treffpunkt: Vor dem Glashaus auf dem Elisenplatz



www.awg-wuppertal.de

ERLEDIGEN WIR!

MULLHEIZKRAFTWERK
FERNWARME, STROM &
WASSERSTOFF
CONTAINERSERVICE
AUTORECYCLING

&= AWG

MULLABFUHR
RECYCLINGHOFE
PAPIERSAMMLUNG
WERTSTOFFSAMMLUNG
SCHADSTOFFSAMMLUNG

AWG Abfallwirtschaftsgesellschaft
mbH Wuppertal

Korzert 15 - 42349 Wuppertal
Telefon: 0202 / 40 42 0



AUGUST

Montags

Di. 01. August

Mi. 02. August

Do. 03. August

So. 06. August

07./14./21. und 28. August

18.00 Uhr Lachyoga

Herzhaftes Lachen - und nicht nur Ldcheln - ist fiir
Korper, Geist und Seele eine kostenlose und wichtige
Medizin. Nutzen wir die befreienden Krdfte des
Lachyoga und aktivieren dadurch die heilsamen
Energien. Ein Angebot fiir Kérper, Geist und Seele.
Teilnahmegebiihr 4,00 € je Termin

Um Anmeldung wird gebeten.

Kursleitung: Evelyn Hinz, Lachyogatrainerin
Treffpunkt: Vor den Glashdusern

(siehe weitere Informationen)

14.00 Uhr Fihrung durch den Botanischen Garten
Thema: Fleischfressende Pflanzen

Holger Hennern, Forderverein Botanischer Garten
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm

13.00 - 15.30 Uhr Pflanzenberatungszeit
Ort: Gartenzimmer (siehe weitere Informationen)

19.00 Uhr Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend
(siehe weitere Informationen)
Treffpunkt: Tanzfldche auf dem Elisenplatz

18.00 Uhr Schnupperkurs Tai Chi Chuan
Ursula und Manfred Mestel
(siehe weitere Informationen)

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

Besuchen Sie uns im Internet:
www.botanischer-garten-wuppertal.de




AUGUST
Mi. 09. August

Do. 10. August

So. 13. August

Mi. 16. August

Do. 17. August

19.00 Uhr Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend
(siehe weitere Informationen)
Treffpunkt: Tanzfldche auf dem Elisenplatz

19.00 Uhr Achtsamkeitsspaziergang

mit Dr. Elke Baldy

zum Thema ,Achtsamkeit - wertvoll fiir gesunde
Beziehungen I1“

Anmeldung erforderlich!

(siehe weitere Informationen)

18.00 Uhr Schnupperkurs Tai Chi Chuan
Ursula und Manfred Mestel
(siehe weitere Informationen)

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

19.00 Uhr Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend
(siehe weitere Informationen)
Treffpunkt: Tanzfldche auf dem Elisenplatz

18.00 Uhr Schnupperkurs Tai Chi Chuan
Ursula und Manfred Mestel
(siehe weitere Informationen)




AUGUST

Sa. 19. und
So. 20. August

Mo. 21. -
So. 27. August
1 4

Di. 22. -
So. 27. August

Das grofle Sommerfest ,Rund um den Elisenturm*
Der Forderverein ladt zu einem Erlebniswochenende
im Botanischen Garten Wuppertal ein:

Spiel, SpaB und kulinarische Angebote fiir die ganze
Familie mit Gartencafé, Getranke- und Grillstanden,
Biicherflohmarkt, grofie Tombola, Gber 50 Aussteller
aus der Region: Garten + Heim, regionale
Erzeugnisse, Kunst + Handwerk, Infostdnde +
Mitmachaktionen fiir Kinder.

Weitere Informationen (Internet und Medien)

etwa 4 Wochen vor dem Fest.

Ort: Elisenplatz, Wiesengeldnde rund um

die Glashduser

11.00 - 18.00 Uhr Biicherflohmarkt des Vereins der
Freunde und Forderer des Botanischen Gartens
Wuppertal e.V.

Der Biicherflohmarkt beginnt bereits wihrend des
Sommerfestes am 19. und 20. August und wird bis
zum 27. August fortgefiihrt.

Eine sehr grofBe Auswahl an gebrauchten Biichern
aus verschiedenen Sparten (Romane, Kinderblcher,
Kochbiicher, Hobby, Geschichte etc.) ist im Angebot.
Der Erlés kommt dem Férderverein zugute.
Hildegard und Reimund Westerholz,

Férderverein Botanischer Garten

Ort: Glashaus

Holsteins griine Oasen - Gartentrgume zwischen
Elbe und Auenland

In der Iandlichen Region nérdlich von Hamburg be-
findet sich eine Vielzahl liebevoll gepflegter Parks
und Garten. Mit grofer Kreativitdt widmen sich viele
Gartenbaubetriebe der Aufzucht und Pflege von
Stauden, Rosen und vielen anderen blihenden Pflan-
zen. Kommen Sie mit auf eine abwechslungsreiche



AUGUST

Mi. 23. August

Do. 24. August

Weiter mit Di. 22. - So. 27. August

Gartenreise voller Hohepunkte. Im Arboretum
Ellerhoop erwartet Sie eine spannende Kombination
aus Okologie, Gartenbau und Gartenkunst. Auf dem
Parksee bliiht im Sommer ein Meer aus Lotosblumen.
Gleich neben dem Rathaus von Uetersen befindet
sich der grofite Rosengarten Deutschlands. Eingebet-
tet in den Brockstedter Schiitzenpark liegt der
wunderschone Privatgarten der Familie Fromming
und bei dem Besuch des Schlossparks Reinbeck
sehen Sie eine harmonische Kombination aus
traditionellem Rosengarten und englischem Land-
schaftspark.

Fachleitung: Anja Berger,

Gdrtnermeisterin und Dozentin

Fordern Sie das ausfihrliche Programm bitte an.
Reise in Kooperation mit dem Reiseveranstalter
CONTI-REISEN GmbH KéIn

Weitere Informationen unter 0221 801952-0 oder
www.reisefinder.conti-reisen.de

19.00 Uhr Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend
(siehe weitere Informationen)
Treffpunkt: Tanzflache auf dem Elisenplatz

18.00 Uhr Schnupperkurs Tai Chi Chuan
Ursula und Manfred Mestel
(siehe weitere Informationen)




AUGUST
Sa. 26. August

Sa. 26. August
W

13.00 - 15.00 Uhr Wildkrduter erleben

Auf einem Spaziergang uber die Hardt begegnet uns
das frische Griin der Wildkrduter. Viele warten
darauf, gepfliickt zu werden, um als Salat auf unse-
rem Teller zu landen. Sie erfahren, welche Krauter
zum Verzehr geeignet sind, welche Verwendung sie
in der Kiiche finden und deren positive Wirkung auf
unsere Gesundheit. Die Natur hdlt eine Vielfalt fiir
uns bereit - nutzen wir die Kraft der Wildkrduter!
Kosten: 10,00 € pro Person

Anmeldung unter 02043 5990244 oder
silkegladbeck@googlemail.com

Silke Jung-Menrath, PhytAro, dipl. Krduterfachfrau
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm

18. Feuertal-Festival, prdsentiert von the bowl

Die Open Air Veranstaltung auf der Waldbiihne
Hardt, bei der sich alles um Mittelalter-Rock und eine
atemberaubende historische Atmosphdre dreht, be-
sitzt in und auferhalb der Szene Kultstatus. Die
Bands Feuerschwanz, Die Apokalyptischen Reiter, Die
letzte Instanz, Unzucht, Haggefugg und Fuchsteufels-
wild sind bestdtigt. Neben der Hauptbiihne lockt
wieder ein traditioneller Mittelaltermarkt und Iadt
zum Stébern ein. Neben Handwerk und allerlei Scho-
nem prdsentiert sich dabei auch eine prunkvolle
Schlemmermeile, die ganz im Sinne mittelalterlicher
Gastfreundschaft fir das leibliche Wohl sorgt - so
entsteht mitten im Herzen Wuppertals ein Momen-
tum fiirs ganz Besondere.

Tagesticket: 47,50 € + VVK-Geblhr

Campingticket: 18,00 € + VVK-Geblihr

Tickets sind erhdltlich in der Ticketzentrale Wupper-
tal, dem Haus der Jugend Barmen oder online bei
extratix.de.

Ort: Waldbiihne Hardt, 42107 Wuppertal



AUGUST

So. 27. August  15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.
(siehe weitere Informationen)

Mi. 30. August  19.00 Uhr Open Air Lindy Hop mit der SwingJugend
(siehe weitere Informationen)
Treffpunkt: Tanzflache auf dem Elisenplatz

Do. 31. August  18.00 Uhr Schnupperkurs Tai Chi Chuan
Ursula und Manfred Mestel
(siehe weitere Informationen)

n fir
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SEPTEMBER

Montags

Sa. 02. September

So. 03. September

Mi. 06. September

Do. 07. September

04./11./18. und 25. August

18.00 Uhr Lachyoga

Herzhaftes Lachen - und nicht nur Lécheln - ist
fir Kdrper, Geist und Seele eine kostenlose und
wichtige Medizin. Nutzen wir die befreienden
Krafte des Lachyoga und aktivieren dadurch die
heilsamen Energien. Ein Angebot fiir Kérper,
Geist und Seele.

Teilnahmegebiihr 4,00 € je Termin

Um Anmeldung wird gebeten.

Kursleitung: Evelyn Hinz, Lachyogatrainerin
Treffpunkt: Vor den Glashdusern

(siehe weitere Informationen)

13.00 Uhr Dankeschén-Veranstaltung fir alle
Helferinnen und Helfer des Vereins der Freunde
und Forderer des Bot. Gartens Wuppertal e.V.
Der Vereinsvorstand bedankt sich bei einem
gemdiitlichen Beisammenseins mit Imbiss bei allen
ehrenamtlichen Helferinnen/ Helfern des Vereins!
Ort: Elisenplatz, bei schlechtem Wetter

im Glashaus.

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem
Wetter Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

13.00 - 15.30 Uhr Pflanzenberatungszeit
(siehe weitere Informationen)
Ort: Gartenzimmer

18.00 Uhr Schnupperkurs Tai Chi Chuan
Ursula und Manfred Mestel
(siehe weitere Informationen)



SEPTEMBER
Fr. 08. September

24

%, >
T

Sa. 09. September -
So. 08. Oktober

Er6ffnung der Lebend-Schmetterlingsausstellung
mit Live-Musik. Eine Veranstaltung im Rahmen
von ,Wuppertal 24 Stunden live“.

Ein Programm iber den Abend verteilt, das keine
Langeweile aufkommen ldsst. Ndhere Informao-
tionen entnehmen Sie bitte der Presse und dem
Internet kurz vor der Veranstaltung. Der Verein
der Freunde und Forderer des Gartens sorgt fir
das leibliche Wohl der Besucher.

Lebend-Schmetterlingsausstellung im Glashaus
Eine Kooperation mit dem Lehrstuhl Zoologie
und Biodidaktik an der Bergischen Universitdt.
Diese Ausstellung mit lebendigen tropischen
Schmetterlingen wird vom Verein der Freunde
und Forderer des Botanischen Gartens
Wouppertal e.V. unterstiitzt. Weitere Informatio-
nen etwa 4 Wochen vor der Ausstellung!

11.00 - 13.00 Uhr Tag des offenen Denkmals
Die beiden denkmalgeschiitzten Gebdude im
Botanischen Garten, die Villa Eller und der 1838
erbaute Elisenturm, kénnen besichtigt werden.
Der 1820 gegriindete Landsitz des Textilfabrikan-
ten Engelbert Eller wurde in den letzten Jahren
umfangreich saniert. Der Elisenturm bildet den
optischen Mittelpunkt des Botanischen Gartens.
Das Gartendenkmal Hardt mit dem Botanischen
Garten wurde 2013 in das europdische Garten-
netzwerk EGHN aufgenommen, in dem besonde-
re Gartenanlagen Europas vertreten sind.

Peter Ehm, ehem. Ressortleiter des Ressorts
Griinfldchen und Forsten der Stadt Wuppertal
und Frank Teloken, Leiter der Historischen
Parkanlage Hardt.

Treffpunkt: Villa Eller und Elisenturm



SEPTEMBER
So. 10. September

Mi. 13. September

Do. 14. September

So. 17. September

Do. 21. September

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem
Wetter Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

19.00 Uhr Achtsamkeitsspaziergang
mit Dr. Elke Baldy zum Thema
,Achtsamkeit in der Lebensgestaltung”
Anmeldung erforderlich!

(siehe weitere Informationen)

18.00 Uhr Schnupperkurs Tai Chi Chuan
Ursula und Manfred Mestel
(siehe weitere Informationen)

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem
Wetter Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

18.00 Uhr Schnupperkurs Tai Chi Chuan
Ursula und Manfred Mestel
(siehe weitere Informationen)




SEPTEMBER
Sa. 23. September

So. 24. September

Do. 28. September

14.00 - 16.00 Uhr

Wer spinnt denn da? Den Spinnen auf der Spur
Oft finden wir sie eklig oder haben sogar Angst
vor ihnen - dabei sind Spinnen bei uns nicht nur
harmlos, sondern auch nitzlich ...! Wer traut sich
einmal, eine Spinne unter’'m Vergréflerungsglas
oder Mikroskop zu betrachten? Wir beobachten
diese faszinierenden Tiere beim Netzbau - und
haben hinterher hoffentlich auch die Scheu vor
ihnen verloren!

Fir Kinder im Alter von 6 - 12 Jahren
Teilnahmegebihr: 6,00 €

Ort: Botanischer Garten, Elisenhohe 1

Treffpunkt: Wasserlauf am Elisenturm

Leitung: Uschi Leifeld

Anmeldung unter Tel.: 0202 563-2645 oder

im Internet www.jugend-kult.de, Kursnummer: 123
Eine Kooperation mit der Kulturellen Jugend-
bildung der Stadt Wuppertal.

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem
Wetter Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

18.00 Uhr Schnupperkurs Tai Chi Chuan
Ursula und Manfred Mestel
(siehe weitere Informationen)




SEPTEMBER
Sa. 30. September

10.00 - 17.00 Uhr Keramik-Workshop -
,Tierdarstellung in Ton“

Wir schauen uns verschiedene Stilrichtungen an,
in denen Tiere in der Kunstgeschichte dargestellt
wurden: Sowohl steinzeitliche Hoéhlenmalereien
kénnen zum Vorbild werden als auch mittelalterli-
che Figuren an Kathedralen oder Beispiele aus
der klassischen Moderne (Picasso, Mataré, Marec,
Hockney).

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Jede
Figur wird ein Original und kann auf dem Balkon
oder im Garten aufgestellt werden.

Kursgebiihr: 25,00 € inklusive Material- und
Brennkosten (Schiler und Studenten 15,00 €)
Weitere Informationen und Anmeldung bei
Margrit Reiner, Hantenweg 2a,

45481 Mulheim an der Ruhr, Tel.: 0208 461356
E-Mail: margrit.reiner@t-online.de

Ort: Glashaus



OKTOBER
So. 01. Oktober

So. 08. Oktober

Mi. 11. Oktober

Do. 12. Oktober

14.00 - 16.00 Uhr Pilzkundliche Beratung
Pilzberater des Naturwissenschaftlichen
Vereins Wuppertal e.V.

Ort: Glashaus (siehe weitere Informationen)

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

14.00 - 16.00 Uhr Pilzkundliche Beratung
Pilzberater des Naturwissenschaftlichen
Vereins Wuppertal e.V.

Ort: Glashaus (siehe weitere Informationen)

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

18.00 Uhr Achtsamkeitsspaziergang

mit Dr. Elke Baldy

zum Thema ,Achtsamkeit fur die Gesundheit
von Kérper, Geist und Seele”

Anmeldung erforderlich!

(siehe weitere Informationen)

18.00 Uhr Vortrag mit Bildprdsentation

Neues aus der Wuppertaler Unterwelt -

Aktuelles aus Wuppertaler Héhlen

Ein riesiges Hohlensystem erstreckt sich unter
unserer Parkanlage Hardt. Seit der ersten Ent-
deckung vor etwa 150 Jahren wurden im Hardtberg
nach und nach eher zufdllige Hohlenfunde gemacht.
Mit Ubernahme der Forschungen durch den Ar-
beitskreis Kluterthohle e. V. vor 30 Jahren konnten



OKTOBER

Sa. 14. Oktober

So. 15. Oktober

Weiter mit Do. 12. Oktober

weitere Hohlen und Hohlenteile neu entdeckt
werden. Im Vortrag wird tber die aktuellen For-
schungsergebnisse aus den Hohlen im Hardtberg
sowie aus der Frettlohrhohle in Langerfeld und der
Paradestrafe in Elberfeld berichtet.

Ulrich Bramer, Arbeitskreis Kluterthohle e.V.

Ort: Orangerie, Elisenhdhe 1, 42107 Wuppertal

14.00 - 16.00 Uhr Eichhérnchen-Experten gesucht
... auf Spurensuche im Wald dem Pinselohr nachge-
forscht. Sie leben unter uns, in unseren Parks - mal
heimlich, mal ganz offen beim Futterschnorren. Eich-
hérnchen kennen und lieben (fast) alle! Aber was
wissen wir von ihrem Leben? Wo wohnen sie? Wie
konnen wir ihnen ndher kommen? Ein Kurs fir Fans
der Puschelschwanztrdger!

Fiir Kinder im Alter von 6 - 12 Jahren
Teilnahmegebiihr: 6,00 €

Ort: Eingang Botanischer Garten, Elisenhdhe 1
Treffpunkt: Wasserlauf am Elisenturm

Leitung: Uschi Leifeld

Anmeldung unter Tel.: 0202 563-2645 oder

im Internet www.jugend-kult.de, Kursnummer: 4009
Eine Kooperation mit der Kulturellen Jugendbildung
der Stadt Wuppertal.

14.00 - 16.00 Uhr Pilzkundliche Beratung
Pilzberater des Naturwissenschaftlichen
Vereins Wuppertal e.V.

Ort: Glashaus (siehe weitere Informationen)

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)



OKTOBER
So. 22. Oktober

So. 29. Oktober

10.00 - 14.00 Uhr Pilzkundliche Wanderung

Die Pilzsachverstandigen des Naturwissenschaft-
lichen Vereins Wuppertal e.V.

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Anmeldung bitte unter: wilfriedcollong@aol.com
Ort: Der Treffpunkt wird bei Anmeldung

bekannt gegeben.

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

14.00 - 16.00 Uhr Pilzkundliche Beratung
Pilzberater des Naturwissenschaftlichen
Vereins Wuppertal e.V.

Ort: Glashaus (siehe weitere Informationen)

15.00 - 17.00 Uhr (je nach Wetter auch friher)
Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter
Offnung des Elisenturms.

(siehe weitere Informationen)

Echium pininiana Webb'et Bt%thel. — Natternkopf

NOVEMBER

Do. 16. November 18.00 Uhr Vortrag mit Bildprdsentation

Tasmanien - Insel mit einzigartiger Flora

und Fauna

Anja und Holger Hennern, Bochum

Ort: Orangerie, Elisenhche 1, 42107 Wuppertal
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WEITERE INFOS

Der Forderverein stellt sich vor, bei schonem Wetter

Offnung des Elisenturms

Gartenbesucher kénnen sich iiber die Arbeit des 1993 gegriindeten Vereins
informieren und Vereinsartikel wie z. B. den O-Euro-Souvenirschein mit dem
Motiv ,Elisenturm” sowie Infomaterial des Botanischen Gartens erwerben. Bei
schénem Wetter 6ffnen die ehrenamtlich tatigen Mitglieder des Fordervereins
den Elisenturm (15.00 - 17.00 Uhr, ggf. auch friiher) und die Besucher
genieflen von der Aussichtsplattform einen Rundumblick tber den Botani-
schen Garten, das Gartendenkmal Hardt und die gesamte Stadt Wuppertal.
Eine Spende fiir den Forderverein ist erwiinscht.

Aus Brandschutzgriinden diirfen keine Personen mit Gehbeeintrdchtigung auf
den Turm, die Personenzahl ist auf 40 begrenzt.

Ort: Elisenturm

Pflanzenberatung

Gdrtnermeister Dirk Derhof und Kollegen geben Tipps und beraten bei
Problemen in der Pflege von Zimmer, Hydro- und Gartenpflanzen. Dabei
werden die Aspekte Licht, Temperatur, Wasser- und Ndhrstoffanspriiche
besprochen. Desweiteren werden auch Krankheiten und Schddlinge unter die
Lupe genommen.

Am ersten Mittwoch im Monat, von Mdrz bis September, 13.00 - 15.30 Uhr
Ort: Gartenzimmer

Pilzkundliche Beratung im Oktober, durchgefiihrt
vom Naturwissenschaftlichen Verein Wuppertale.V.
Diese Pilzberatungen finden jeweils sonntags statt. Bei
dieser Beratung kdnnen sowohl frische Pilzexponate an-
gesehen sowie mitgebrachte gesammelte Pilze begutachtet und bestimmt
werden. Ort: Glashaus

Gaultheria* procumb
¥ -

]




WEITERE INFOS

Achtsamkeitsspaziergang mit Dr. Elke Baldy (seit 2008)

Dieser Spaziergang ermdglicht tiefe Entspannung, eine Verfeinerung der
Wahrnehmung und ein bewusstes Erspiiren dessen, was gerade ist. Das all-
tagliche Uben von Achtsamkeit ist ein lebenslanger Prozess, der sich gleicher-
mafen auf sich selbst, andere Menschen und die Umwelt ausrichtet. Dies hilft
dabei, das eigene Bewusstsein auszudehnen, Stress zu reduzieren, mit Her-
ausforderungen lernend umzugehen, soziale Beziehungen positiv zu férdern
sowie Lebensfreude und Gelassenheit aufzubauen. All dies unterstiitzt wiede-
rum die eigene Gesundheit an Korper, Geist und Seele.

Eine Anmeldung ist erforderlich unter:

Elke Baldy, 0160 93883703, dr.elke.baldy@icloud.com
www.dr-baldy-psychologie.de

Zur Vertiefung:

Tagesveranstaltungen bzw. Wochenendseminare sowie die monatlich statt-
findende Gleichgesinnten-Gruppe ,Stille Zeit - Zeit fir Stille” (bitte erfragen)
Treffpunkt: Garteneingang neben dem Elisenturm

Open Air Lindy Hop,

eine Kooperation mit der SwingJugend Wuppertal

Lindy Hop ist der Kult-Paartanz aus den 1930er-Jahren und ist Lebensfreude
pur! Ob zu Klassikern von Benny Goodman, Glenn Miller und Ella Fitzgerald;
oder zu moderneren Stiicken von Michael Bublé, ChooChoo Panini oder Caro
Emerald, Hauptsache der Rhythmus stimmt. Die Veranstaltung findet bei
trockenem Wetter auf dem Tanzplateau auf dem Elisenplatz statt, sonst wenn
moglich im Glashaus. Weitere Infos unter: www.swingjugend.com

Ort: Elisenplatz



WEITERE INFOS

Tai Chi Chuan

Die Schnupperkurse werden von Ursula und Manfred Mestel von der Tai Chi
Chuan Foderation Rhein Wupper e.V. angeboten. Unter dem Motto ,Fit durch
den Sommer” hat der Verein der Freunde und Férderer des Botanischen Gar-
tens e.V. seit sechzehn Jahren ein Bewegungsprogramm ins Leben gerufen. Tai
Chi Chuan tragt mit langsamen, weichen, flieBenden Bewegungen zur inneren
Ausgeglichenheit und Entspannung bei. Bitte bequeme Kleidung und flaches
Schuhwerk tragen.

Ort: Vor den Glashéusern

Lachyoga

Herzhaftes Lachen - und nicht nur Ldcheln - ist fiir Kérper, Geist und Seele eine
kostenlose und wichtige Medizin. Durch verschiedene Erlebnisse haben viele
Erwachsene das regelmaflige herzhafte Lachen teilweise verlernt. Nutzen Sie
die befreienden Krafte des Lachyoga und aktivieren Sie dadurch die heilsamen
Energien. Lachyoga ist eine kraftvolle Technik, die in diesen herausfordern-
den Zeiten die Stimmung hochhalten kann, denn Lachyoga basiert nicht auf
Comedy. Es ist ein Ubungsprogramm bei dem du lachen kannst, auch wenn
dir nicht zum Lachen zumute ist. Unser Motto lautet: Wir lachen nicht, weil
wir gliicklich sind. Wir sind gliicklich, weil wir lachen. Tdglich 10-15 Minuten
Lachyoga-Ubungen kénnen Stress abbauen, die Immunabwehr verbessern
und den Geist in guter Stimmung halten. Lach- und Atemiibungen kénnen das
Immunsystem stdrken und die Sauerstoffversorgung der Lunge erhdhen, um
vor Infektionen zu schiitzen.

Bitte etwas zu trinken mitbringen, Lachen macht durstig!

Teilnahmegebthr: 4,00 € je Termin

Kursleitung: Evelyn Hinz, Lachyogatrainerin

Anmeldung bitte unter: Tel. 0202 471882, E-Mail: evelyn_hinz@yahoo.de
Treffpunkt: Vor den Glashdusern

- +

-
Callicarpa,bodinieri Lev. —iSchonffte




VEREIN DER FREUNDE UND FORDERER
DES BOTANISCHEN GARTENS WUPPERTAL E.V.

Unser Verein wurde Ende 1993 gegriindet und hat sich zum Ziel gesetzt, die
Attraktivitat des Gartens zu steigern, den Garten in seinen Aufgaben zu un-
terstlitzen und ihn als Ort der Erholung, Bildung und Freude dauerhaft fiir die
Wuppertaler Biirgerinnen und Biirger zu sichern.

Dieses mochten wir durch unsere zahlreichen Aktivitdten mit einem biolo-
gisch-botanischen Bezug in den Bereichen der Kultur, Wissenschaft und Un-
terhaltung gewdhrleisten. Neben vielen Veranstaltungen konnten auch ma-
terielle Anschaffungen nur durch die grofBziigige Spendenbereitschaft der
Freunde und Forderer méglich werden. Hierzu zdhlen das Schaugewdchshaus
fir sukkulente Pflanzen und der Heilpflanzen- und Gewiirzgarten. Um etwas
Nachhaltiges zu schaffen, dass man gleichzeitig zuhause genieflen kann, ist
zum 125-jdhrigen Bestehen des Botanischen Gartens ein Bildband herausge-
geben worden, der alle Highlights des Gartens in gelungener, ansprechender
Weise darstellt.

Weiterhin gibt es verschiedene Broschiiren zu verschiedenen Gartenbereichen
wie z.B. dem einheimischen Buchenwaldteil oder der Teichvegetation.
Natirlich besteht der Wunsch, auch in Zukunft noch einiges rund um den
Botanischen Garten zu verbessern. Um weitere Projekte umsetzen zu kénnen,
freuen wir uns Uber jede erdenkliche Unterstlitzung. Vielleicht sind auch Sie
daran interessiert, dieses Kleinod im Herzen unseres Wuppertals gemeinsam
mit uns zu erhalten und mitzugestalten? Dann bitte Anmeldung auf der rech-
ten Seite ausfillen und per Post an uns schicken. Oder kommen Sie zu unserer
Mitgliederversammlung und informieren Sie sich tiber unsere Aktivitdten!

Wir wiinschen lhnen viel Freude und schone
Stunden in unserem Botanischen Garten.
Prof “in Dr. Gela Preisfeld, Vorsitzende
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SEPA-Lastschriftmandat Mandatsreferenz:

Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlung

vom Férderverein auszufiillen

Name des Zahlungspflichtigen: ...

Anschrift des Zahlungspflichtigen: ... .. e
(Konto-Inhaber)

IBAN des Zahlungspflichtigen: ...
BIC des Zahlungspflichtigen: o e e

Ich ermdchtige/wir ermdchtigen den Zahlungsempfdnger Verein der Freunde und Forderer des Botanischen Gartens
Wuppertal e.V. Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich hiermit
mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die vom Zahlungsempfanger auf mein/unser Konto gezogenen Lastschriften
einzuldsen.

Hinweis: Ich kann/wir kénnen innerhalb von 8 Wochen beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belastenden Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Beitrdge und Spenden kénnen steuerlich abgesetzt werden, da der Zweck gemeinniitzig ist.

Ort: Datum: Unterschrift des Zahlungspflichtigen



IMPRESSUM

Und so erreichen Sie uns:

Schwebebahn: Haltestelle Landgericht
mit den Buslinien: 612, 622, 623
Haltestelle Neuenteich

und mit der Linie: 643

Haltestelle Botanischer Garten

Unsere Anschrift:

Botanischer Garten
der Stadt Wuppertal
Elisenhohe 1

42107 Wuppertal

Telefonnummer: 0202 563-4206
E-Mail: botanischergarten@stadt.wuppertal.de

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Herausgeber:  Stadt Wuppertal, Ressort Griinfldchen und Forsten
und der Verein der Freunde und Forderer des
Botanischen Gartens Wuppertal e.V.

Druck: Druckerei Hitzegrad, Wuppertal
Auflage: 2022, gedruckt auf Umweltschutzpapier, 8.000 Stk.
Text: Frank Teloken, Botanischer Garten Wuppertal

Gartenfotos:  Dirk Derhof, Botanischer Garten Wuppertal
Portratfoto: Daniel Schmitt/ Spitzlicht (Frank Teloken/Seite 4)
Layout: Sandra Knobel,

Ressort Vermessung, Katasteramt und Geodaten



Hausgemachte Kuchen 'i%/\

4
Das ganzjahrig gedffnete Café Elise bietet neben dem wechselnden  “
Mittagstisch auch hausgemachte Kuchen.

Festzelt

Von Mai bis September buchbar:
elegantes und romantisches Ambiente
fur bis zu 130 Personen.

Orangerie

Die Orangerie bietet Platz fUr alle
Feierlichkeiten im ganzen Jahr.
Planen Sie mit uns Ihre individuelle
Veranstaltung fur bis zu 60 Personen.

OFFNUNGSZEITEN
Fruhling/Sommer (01.04. bis 30.09.)
10-21 Uhr

Herbst/Winter (01.10. bis 31.03.)
10-17:30 Uhr (Kuiche bis 17 Uhr)

MONTAG & DIENSTAG SIND RUHETAGE

(ausgenommen: Feiertage, geschlossene
Gesellschaften & Veranstaltungen)

VERANSTALTUNGSTEAM
0178.466 90 28
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Elisenhdhe 1-2 info@elisenhoehe.de % EﬂISEnHOHEiﬂE

42107 Wuppertal 0202.94 6007 30 Geniefien und (Er)leben auf der Hardt





